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卢卡奇物化批判的理论路径及其当代价值

焦　悦
（上海理工大学 马克思主义学院，上海２０００９３）

摘要：卢卡奇物化批判的理论路径是从客体维度和主体维度这两个角度展开的，从客体维度讲，

抽象劳动使得商品结构化的普遍事实在资本主义社会加以确证，而商品结构的普遍性又巩固抽象

劳动的统治地位，在二者的相互作用中，合理化原则使得劳动过程和劳动主体被分割，由此产生

的时间的空间化不仅造成现代资本主义社会物化的普遍性，这种普遍性还表现在主体维度的

“意识的物化”，而物化意识的这种直接性态度又进一步加剧人的物化。

关键词：物化批判；商品结构化；抽象劳动；时间空间化；意识的物化

中图分类号：Ａ８１１　　　文献标志码：Ａ　　　文章编号：１００９－８９５Ｘ（２０１８）０４－０３６０－０４
ＤＯＩ：１０．１３２５６／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊｕｓｓｔ．ｓｓｅ．２０１８．０４．０１０

ＴｈｅｏｒｅｔｉｃａｌＲｏｕｔｅｏｆＬｕｋａｃｓ’ｓＲｅｉｆｉｃａｔｉｏｎＣｒｉｔｉｑｕｅａｎｄ
ｉｔｓＭｏｄｅｒｎＶａｌｕｅ

ＪｉａｏＹｕｅ
（ＳｃｈｏｏｌｏｆＭａｒｘｉｓｍ，ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＳｈａｎｇｈａｉｆｏｒＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｓｈａｎｇｈａｉ２０００９３，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：ＴｈｅｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌｒｏｕｔｅｏｆＬｕｋａｃｓ’ｓｒｅｉｆｉｃａｔｉｏｎｃｒｉｔｉｑｕｅｉｓｆｒｏｍｔｈｅｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｏｆｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓｏｆ
ｓｕｂｊｅｃｔａｎｄｏｂｊｅｃｔ，ａｎｄｉｔｉｓｒｅｖｅａｌｅｄｉｎｔｈｅｂｅｇｉｎｎｉｎｇｏｆＲｅｉｆｉｃａｔｉｏｎａｎｄＰｒｏｌｅｔａｒｉａｎｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ．Ｉｎ
ｔｈｅｏｂｊｅｃｔｄｉｍｅｎｓｉｏｎ，ａｂｓｔｒａｃｔｌａｂｏｒｐｒｏｍｏｔｅｓｔｈｅｃｏｎｆｉｒｍａｔｉｏｎｏｆｔｈｅｇｅｎｅｒａｌｆａｃｔｏｆｃｏｍｍｏｄｉｔｙ
ｓｔｒｕｃｔｕｒｅｉｎｔｈｅｃａｐｉｔａｌｉｓｔｓｏｃｉｅｔｙ，ｗｈｅｒｅａｓｕｎｉｖｅｒｓａｌｉｔｙｏｆｃｏｍｍｏｄｉｔｙｓｔｒｕｃｔｕｒｅａｌｓｏａｓｓｕｒｅｓｔｈｅ
ｄｏｍｉｎａｎｃｅｏｆａｂｓｔｒａｃｔｌａｂｏｒ．Ｉｎｔｈｅｉｒｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎ，ｔｈｅｒｕｌｅｏｆｒｅａｓｏｎａｂｌｅｎｅｓｓｄｉｖｉｄｅｓｌａｂｏｒｐｒｏｃｅｓｓｆｒｏｍ
ｔｈｅｌａｂｏｒｅｒ，ｈｅｎｃｅｔｈｅｃｏｎｓｅｑｕｅｎｔｉａｌｓｐａｃｉｎｇｏｆｔｉｍｅａｎｄｔｈｅｒｅｉｆｉｃａｔｉｏｎｕｂｉｑｕｉｔｙ．Ｍｏｒｅｏｖｅｒ，
ｕｎｉｖｅｒｓａｌｉｔｙａｌｓｏｐｒｅｓｅｎｔｓｉｎｔｈｅｓｕｂｊｅｃｔｄｉｍｅｎｓｉｏｎ，ｃａｌｌｅｄｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓｒｅｉｆｉｃａｔｉｏｎ，ｗｈｏｓｅｄｉｒｅｃｔｎｅｓｓ
ａｇｇｒａｖａｔｅｓｔｈｅｒｅｉｆｉｃａｔｉｏｎｏｆｍａｎ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｒｅｉｆｉｃａｔｉｏｎｃｒｉｔｉｑｕｅ；ｃｏｍｍｏｄｉｔｙｓｔｒｕｃｔｕｒｅ；ａｂｓｔｒａｃｔｌａｂｏｒ；ｔｈｅｓｐａｃｉｎｇｏｆｔｉｍｅ；ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ
ｒｅｉｆｉｃａｔｉｏｎ

　　卢卡奇的 《历史与阶级意识》打开了洞察并

揭穿资本主义社会秘密的一扇大门。其中的 《物

化与无产阶级意识》篇，揭示了 “在商品关系的

结构中发现资本主义社会一切对象性形式和与此相

适应的一切主体性形式的原形”［１］１４８。本文在对

“物化现象”篇进行文本阐释的同时，指明卢卡奇

物化批判的双重路径及其当代价值。

一、物化的含义

基于对资本主义社会的考察，卢卡奇创造性

地吸收了马克思的商品拜物教理论以及马克思·韦
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伯关于合理化的原则，创立出他的物化批判理论。

物化，是 “人自己的活动，人自己的劳动，

作为某种客观的东西，某种不依赖于人的东西，某

种通过异于人的自律性来控制人的东西，同人相对

立”［１］１５２。即人与人的联系被物与物的联系所遮掩，

并被赋予物的属性，这种社会关系是外在于人的。

那么人与人的社会关系究竟在何种程度上具有

了物的性质？何谓物的性质？这就需要以现实的资

本主义社会为着力点，也即从客体维度来探讨。这

一分析的出发点是商品结构为何能够成为资本主义

社会的核心问题，充分具有马克思主义理论的原则

高度。

二、物化批判的客体维度：社会的商

品结构化

在资本主义社会中，所有的社会实践都围绕

商品而展开，商品结构占据核心位置。因此，在卢

卡奇思考商品结构的普遍性及其对现代社会的意义

的时候，商品交换的发展历程成为他探讨的出

发点。

　　 （一）商品结构化与抽象劳动的相互作用

马克思指出，商品交换古已有之。物物交换因

“现实的人”的生活需求而产生。在古代和中世纪

时期，生产力进步的主要来源被认为是商品交换。

只有当商品演变为社会的普遍性存在，物化才会在

社会中发挥出决定性的作用。因此，他阐述了资本

主义的商品拜物教现象：“商品形式的奥秘不过在

于：商品形式在人们面前把人们本身劳动的社会性

质反映成劳动本身的物的性质，反映成这些物的天

然的社会属性，从而把生产者同社会总劳动的关系

反映成存在于生产者之外的物与物之间的社会

关系。……这只是人们自己的一定的社会关系，但

它在人们面前采取了物与物的关系的虚幻形

式。”［１］１５２而且，这种 “商品形式的普遍性在主观

方面和客观方面都制约着在商品中对象化的人类

劳动的抽象”［１］１５３。也即抽象劳动与商品形式之间

存在相互促进的关系。首先是客观方面，在质上不

同的劳动产品要成为有交换价值的商品，必须要具

有形式上的同一性；因为抽象劳动生成交换价值，

但抽象劳动是形式同一的可测量性劳动。因此，主

观方面上，商品形式的普遍化会日益加剧劳动在

抽象性上的发展，以及被其操控和同一了的实际

生产过程，实际发生着的劳动已然具有了形式的相

同性。

　　 （二）抽象劳动—合理化原则—时间空间化

那么抽象劳动是如何产生的呢？劳动分工的历

史进程可以做出解答。从最初的手工业开始，简单

协作的劳动过程逐步发展为工场手工业形式，并最

后演变为机器大工业生产，“工人的质的特性：即

人的———个体的特性越来越被消除”［１］１５４。首先是

劳动对象被分解，劳动产品被抽象化为合理的局部

操作，导致工人只能被分配到生产过程的各个部分

而无法接触到整个产品，整体性活动越发地单一化

和专业化；其次，劳动 “这种合理的机械化一直

推行到工人的 ‘灵魂’里，工人的心理特征同他

的整个人格相分离，同这种人格相对立地被客体

化”［１］１５５，劳动者及其生产对象即劳动主体被分离

分化，都被作了抽象化和均质化的理解。这样就

“能够被结合到合理的专门的系统里去，并在这里

归入计算的概念”［１］１５５。

那么抽象劳动是如何发挥作用的？韦伯的合理

化思想就被加以运用了。即 “根据计算、即可计

算性来加以调节的合理化原则”［１］１５５。“合理”意为

“符合计算理性”，这一原则主导着生产的各阶段：

首先，劳动产品质的多样化及其内在统一性会因合

理化而毁灭。合理化原则把劳动强势分割，把整体

过程划分得更加细致，这样就可以分门别类考察每

个部分的内在原理。这种解构导致产品的整体与部

分之间的内在关联性被消除，只剩下毫无联系的零

散元件。其次，生产主体会随着生产过程的分解而

分化。当工人不能看到整体的生产过程，而只是被

分配到各个不同部门中从事独立的生产活动，他们

就和被分解为局部的产品一起等待着同样的命运，

即成为机械化系统里机械化了的一部分而已。由此

可以看到，在被可计算性操控的生产过程中，所有

不能被合理化的以及不能被同化的具有差别性的质

的内容全都消失不见了，在物化的过程中，任何的

创造性反而变成了错误的源泉。生产过程完全的自

律化和理性化，人在其中毫无地位和意义。

这种生产会逐渐深入到劳动者的现实生活当
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中。当工人只能服从于合理化生产过程的内在规律

时，他就会丧失人的自由自觉的本性，从而在生活

中依赖于直观感受。“……直观态度也改变人对世

界的直观态度的各种基本范畴：这种态度把空间和

时间看成是共同的东西，把时间降到空间的水平

上。”［１］１５６而且 “由于人隶属于机器”［１］１５６，抽象劳

动中的人反而失去了主体地位，“时间就是一

切”［１］１５７，在由形式的同一性主导的生产实践中，

人的丰富多样性消失了，而只能体现时间，劳动时

间决定着一切。不是工人的工作时间等值而是人的

等值，时间成为了用来度量的尺度，就割裂了人与

时间在质上的统一关系，“时间就失去了它的质的、

可变的、流动的性质：它凝固成一个精确划定界限

的、在量上可测定的一些 ‘物’充满的连续统一

体，即凝固成一个空间”［１］１５７。时间就像标有详细

刻度、具备统一标准的量杯一样，人被抛置于其中

用时间来度量，人与时间只剩下这种关系。可以看

到，合理化原则侵入到人的意识中就会导致劳动时

间的空间化，并且只有在这个层面上，蕴含着质的

差异的劳动才可能合理化为具有同一形式和内容的

抽象劳动。

　　 （三）时间的空间化—物化

因而，劳动时间的空间化会使得 “劳动主体

也必然相应地被合理地分割开来”［１］１５７。一方面，

在被分解的机械化的劳动中，工人外在于劳动过

程，成为客体化的存在；另一方面，这种生产过程

也使得它与人之间的内在牵连断裂，人就变成了失

去自主意识的孤立原子，化为了局部性的存在物。

人与人之间的社会化一体性关系被原子式的分隔关

系取代了，只能被物的关系及其抽象力量来中介和

规定，也就变得如同片面单一的物一样，获得了物

的无矛盾性和封闭性，变成了商品结构的关系。

物化不仅支配着工人的命运，也支配着整个社

会。因为人与人的社会关联正是在实践中才得以生

成，当感性的对象性活动在商品化的生产过程遭遇

阻隔，人的实践活动被时间的空间化所割裂开来，

那么在物化的规制下进行的劳动，则不再是属人的

了，就再也不能作为社会中维系人与人交往的纽

带。因此，在资本主义社会中的人，无论身处哪个

阶级，他只是被打散了的孤立单子而已。一旦取消

了劳动所具有的社会联结功能，物化就掌握了这个

社会的命运。

这就是卢卡奇沿着商品结构化—抽象劳动—合

理化原则—时间的空间化展开的物化批判的客体

维度。

三、物化批判的主体维度：“意识的

物化”

时间的空间化使得物化普遍渗透资本，改变人

的命运，这种普遍渗透还表现在主体维度的 “意

识的物化”。

“意识的物化”，也即物化意识。“在资本主义

发展过程中，物化结构越来越深入地、注定地、决

定性地沉浸入人的意识里。”［１］１６１当人们深陷于物

化的结构中，人们只能对机械的生产过程俯首称

臣，主动性逐渐丧失，只得用直观的目光打量这个

世界和自我，因此也只会产生直接性的认识。“这

种物化意识是对外在的物化现象和物化结构的认

同，是对外在规律和命运的服从，是主体的批判和

超越纬度的缺失。”［２］

物化意识具有双重特征。它首先是一种直接性

的，表现在意识只能止步于人和对象在社会中最直

接的形式的相同性，人们只能直观到表象而看不到

表象背后真正的世界以及他自己与对象之间的互动

关系。在物化意识的眼光中，无论何种质的差异

都要么以计算的形式加以改造，要么就是无法确认

的或者被直接性意识所过滤掉。即使过滤的质想要

奋起反抗，但处于物化意识控制下的人也无法理解

质的不同及其内在相关性，因为反思与批判已经被

直接性取代了。这一意识是 “不见内容的、无法

带出历史的意识，对象在这个意识中是平面的、永

恒的”。

其次是普遍性特征，这表现在人的意识普遍被

物化。在现代性社会中，工人的生产活动是无批判

的机械化直接性劳动，而精英阶层也别无二致。无

论是资产阶级精英还是普通的工人大众，都处在这

个时间空间化的容器里，都沉浸在 “意识的物化”

之中，精英的工作也只是在维护这个合理性的机械

过程，依然无法跳出物化的命运。由此可见，人的

命运已深陷在物化意识的结构之中。

２６３
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物化意识的双重特性是相互推动的。商品结构

化生成了物化意识，这是当下社会的现实，这种意

识介入并实施着对人的普遍物化；而这种普遍性使

得人的主体性自觉被紧紧地束缚在物化意识的框架

之内，根本无法看到自我正逐渐走向并进一步实现

着自身的物化。“意识的物化”即是卢卡奇关于物

化批判的主体维度。

四、卢卡奇物化批判理论的当代价值

卢卡奇的物化批判理论来源于马克思关于商品

拜物教的理论。马克思是从商品分析开始，他认为

商品 “是一种很古怪的东西，充满形而上学的

微妙和神学的怪诞”［３］８８。这种微妙和怪诞来源于

劳动的产品使用了商品这一表现方式。这种形式

是：“人类劳动的等同性，取得了劳动产品的等同

的价值对象性这种物的形式；用劳动的持续时间来

计量的人类劳动力的耗费，取得了劳动产品的价

值量的形式；最后，生产者的劳动的那些社会规定

借以实现的生产者关系，取得了劳动产品的社会关

系的形式。”［３］８９由此可以看出，马克思对商品拜物

教的批判其实已经道出了社会物化的关键，它直接

体现了物化中抽象劳动这一客体维度，也隐含了

“时间空间化”这一主体维度。马克思批判以往

的经济学家 “把应当加以阐明的东西当作前

提”［４］５０，他们没有从劳动产品采取商品这一形式

开始分析，“它甚至从来也没有提出过这样的问题：

为什么这一内容采取了这种形式呢？为什么劳动表

现为价值，用劳动时间计算的劳动量表现为劳动产

品的价值量呢？一些公式本来在额上写着，它们是

属于生产过程支配人而人还没有支配生产过程的那

种社会形态的，但在政治经济学的资产阶级意识

中，它们竟像生产劳动本身一样，成了不言而喻的

自然必然性”［３］９１。因此，他们无法揭开商品的神

秘面纱，也就根本不懂得资本主义发展的社会历史

性。这样就认为资本主义社会是非历史的和永恒

的，就消解了历史发展的辩证法，消解了革命的可

能性。

而由此进一步衍生的货币主义、资本拜物教

“用物的形式掩盖了私人劳动的社会性质以及私人

劳动者的社会关系”［３］９３，就更加彻底地实现了对

人的否定，就看不到物与物之间的关系其实就是人

与人的关系，更加看不到物的背后的人，因此这种

物化是敌视人、忽视人，是只见物不见人的。而

且，物化的这种直观的态度侵入到人的意识里，人

的主体性和自我意识被逐渐消磨，成为了丧失独立

性、自主性以及批判意识的孤立的单子，他看不到

也没有这个能力去发现隐藏在现象背后的真实本

质，他只能直观地感受到物。他身边的任何资源、

自然界甚至是人也都被当作商品进行交换，任何事

物存在的意义都只是交换价值，都只是为了获得金

钱和资本而已。

伴随着社会主义市场经济的不断发展以及经济

全球化的深入，我国的经济水平有了显著的提高，

人民的物质生活也极大改善，但同时，对物即资本

的无止境追求使得人们不断地被物化，这不仅使人

与自然之间矛盾重重，人与人之间不再是 “他为

别人的存在和别人为他的存在”［５］，而是变成了

“狼和狼之间的关系”，人们在大众传媒的娱乐性、

商品化宣传中迷失了自我，只能在不断的消费以及

金钱的刺激下寻求自我满足和自我存在价值，但这

已经是人的本质的丧失。政治腐败、经济的不平衡

不充分发展、生态环境恶化、社会不安定因素增多

等等问题的出现，都是人们追求美好生活需要跨越

的重重关隘。尤其是社会上呈现出的价值观乱象：

物质生活的丰裕与精神世界的匮乏、多元文化的冲

击与主流价值观式微、价值标准的模糊与历史虚无

主义、认同感缺失与民族精神的消减、道德缺失以

及人生观扭曲等等，主流价值观受到冲击。这不仅

混乱了人们的思想观念，蚕食人们的精神世界，更

会动摇我国社会主义核心价值观的主体地位，动摇

马克思主义理论的基础地位和共产主义理想信念，

极不利于实现社会主义和人民美好生活。

十九大报告中，习近平总书记强调：“我国社会

主要矛盾已经转化为人民日益增长的美好生活需要

和不平衡不充分的发展之间的矛盾。”［６］这说明了在

我国今后的发展中，经济并不是唯一指标，政治清

明、文化自信、社会安定、生态和谐、人的全面发

展才是目的，建设“富强、民主、文明、和谐、美

丽”的社会主义现代化强国才是方向。这就是对

物化社会的彻底性变革，就是要破除对物的崇奉，

（下转第４００页）
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升高校多媒体管理人员的综合素养，确保多媒体管

理人员能够以更为积极的姿态、更强的能力投入到

工作之中，更好地为高校教育教学服务。

　　 （六）不断提升任课教师多媒体操作技能

现在的多媒体教室是一个复杂和精细的系统，

是集成型、网络型、智能化的统一联动控制。面对

这样一个复杂和精细的系统，有不少教师在讲台前

束手无策。而目前高校教师大都要使用多媒体设

备，做好任课教师操作多媒体设备的培训工作、提

高其多媒体操作技能，将极大降低因人为操作不当

而产生的多媒体设备故障，延长多媒体设备的使用

时间，提高多媒体设备的使用率。因此需要注重和

加强对任课教师操作多媒体的技能培训，特别是对

新进教师的多媒体操作培训。培训结束后经考核发

给任课教师多媒体使用证书，教师使用多媒体设备

必须持证上岗。

四、结束语

２１世纪是信息化高速发展时代，多媒体的广
泛应用已经成为大趋势。随着高校信息化的发展，

也必然使多媒体教室的使用朝着信息化、智能化方

向深入发展［６］。不同高校应该从学校的实际情况

出发，坚持发展的理念，运用科学的管理方法、先

进的管理技术、完善的管理制度，认真做好多媒体

的管理使用工作，同时还要做好多媒体管理人员和

任课教师等的培训工作，为高校的正常教学运行提

供可靠的软件支持和硬件支撑，更好地服务于全校

的教学工作。
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树立人的尊严。并且，习总书记还强调：“伟大斗争，

伟大工程，伟大事业，伟大梦想，紧密联系、相互贯

通、相互作用，其中起决定性作用的是党的建设新的

伟大工程。确保党……在坚持和发展中国特色社会

主义的历史进程中始终成为坚强领导核心。”［６］这

就更加说明在发展中国特色社会主义事业中党的领

导的重要性，因为只有代表着人民利益的无产阶级

政党才能在物化的社会中“不忘初心，牢记使命”，才

能坚定自己的“阶级意识”，坚持马克思主义理论在

意识形态上的指导地位，坚定社会主义方向，坚持共

产主义信仰，才能带领人民走出一条以人为本、和谐

发展的康庄大道。

因此，在新时代的条件下，我们要立足于中华五

千多年历史长河中孕育的优秀文化，坚持社会主义

核心价值体系，“坚持马克思主义，牢固树立共产主

义远大理想和中国特色社会主义共同理想，培育和

践行社会主义核心价值观，并坚持推动中华优秀传

统文化创造性转化、创新性发展”［６］，构筑“中国精

神、中国价值和中国力量”，培育中国的文化自信，为

社会提供价值向导。只有这样，我们才能在物化的

社会中坚定自己的主体本质，实现人与自我、人与他

人、人与自然之间的自觉统一，实现人的全面发展。
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