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蚕文化中蕴含的生态伦理观
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摘 要 :从生态伦理学的视角切入，通过对蚕文化不同时期中蕴含的生态伦理观的分析，指出现阶段蚕文 

化中蕴含着良好的 “人类中心主义 ” 的生态伦理观。该伦理观中包含着人类敬畏自然、利用自然、良性改造 

自然的生态伦理观念。人与自然的关系既是生态伦理观的核心，也是生态文明的基本内涵之一，提倡现阶  

段蚕文化中蕴含的良好生态伦理观，有助于推进我国生态文明建设。
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Ecological Ethics Concept Contained inSilkworm Culture
GUYi-ping

( Faculty of Humanities，Yunnan Minzu University，Kunming，Yunnan，650500)
Abstract $ From the perspective of ecological ethics，and through the analysis of ecological ethics concept con­

tained in different periods of silkwormculture，this paper points out that there is a good ’’ anthropocentrism’’ ecclog- 
ical ethics concept in the silkworm culture at the present stage. This concept contains the ecological ethic concept 
in which humans respect nature，use nature，and beautify nature. The relationship between man and nature is not
only the core of ecological ethics concept，but also one of the basic connotations of ecological civilization. Advoca­
ting the good ecological etliics concept in the present stage of sill^worm culture will heljD promote the construction of 
ecological civilization in China.
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生态伦理观，是指人类对自身在自然界中的 

地位和与自然关系的 观念。生 伦 理 的 确

，规 着  的思想和 ，影响着 赖以生

存的生态环境，是关系到 生存和社会 的

重要观念[1]。在 国 ，党的十八大提出，建设中 

国特色社会主义 局由经济建设、政治

建设、文化建设、社会建设“四位一体” 包

生态文明建设的“五位一体”。习 近 平 ；记 

继承这一 局，在十九大 中再次强调生

态文明建设的重要性， ， 国充分意识到建

设生 文 的重要 。

生态文明的建设，有 于  自然的和谐共

处。 自然的关系既是生态伦理观的 ，

也是生态文明的基本 一。因此，良好的生

态伦理观，也能够 生态文明的建设，最终有助

于 自然的和谐共处。这是观念和 建

构的 。本文则侧重于 观念对 的规范

作用，即强 好的生态伦理观对生态文明建设

的积极作用。

良好的生态伦理观，表达出人对自然生态环
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境友好的，至少是较低威胁的态度。在此生态伦 

理观 生的 ，不会对自然生态环

以补救的伤害。如此生态伦理观可以在 文化

中寻找， 文化就是 自然的和谐

关系来存续的。而蚕文化作为中国优秀的农耕文 

化之一，蕴含其中的生态伦理观念随其 

断变化， 出多样的 自然之间的和谐关系。

这些生态伦理观的传承， 了现代良好生态

伦理观的孕 。由此，本文从生态伦理学的

角切人，在对蚕文化产生和 各 中蕴

含的生态伦理观 的基础上，提 出 适

国当前生态文明建设的良好生态伦理观。

一、 问题的提出

文化是 自然 出来的物

和精神财富，其中包含着大量 自然的关系。

许现在随着科技的 ， 的 控制越来

强，但是农民与自然的关系依然是强关系。如

民不处理好自身与自然的关系，就 会 有 好  

的 。因此，古老 文化中的生态伦理观，理

应 是 一 好 的 生 态 伦 理 观 。否则，极 其 赖 于  

自然条件的 文化就会难以承继。

蚕文化作为重要的 文化之一，在我国有

着 的历史，并且在许多地方保存有完整的文

化 ，对于蕴含其中的生态伦理观有很大的发

掘 。蚕文化不是一 的，随着蚕文化的

，蕴含其中的生态伦理观也 。所以，

需要通过对蚕文化各 文化 的分

析，来探讨蕴含其中的生态伦理观的变化。并在 

此基础上，找出蚕文化中与生态文明建设 合

的生态伦理观。由此，本文集中探讨两个问题:一 

是，探 着蚕文化的 ，蕴含其中的生 伦理

观出现的变化;二是，探 从 蚕 文 化 中 ，我 们 以  

汲取的良好生态伦理观的主要 。探 的

据资料，则主要是相关的文 料。

二、 蚕文化的源起及内涵

蚕文化是 国 文化的重要 ，

今 在 前的，则是经过上千年

的蚕文化 。探索蚕文化的 ，以及其后

的 ，是从历史维度来了解蚕文化的一个非常

重要的 。虽然蚕文化的 会随着蚕文化的

生变化，但是学者们还是 出了一个

比较全面的蚕文化内涵。

(一） 蚕文化的 发

以出土的丝绸文物为证据，中国的蚕 4原

于至少5000年以前，甚至在7000年左右[2]。有 

的学者 蚕文化 至今这一 的历史，人

为地、 地划 了 。

芽期，指 前 的 氏 族 社 会 。这 ， 

原始的野蚕 化为家蚕， 始利用蚕丝，具

备了蚕文化的基本特征和 构。

生 ，指夏、商、 。 着中国 文

社会的开始， 出 了与蚕相关的记载，养 

蚕、丝织 平也变得相对高超。 则 仅

增添了蚕文化的 载，还 了丝绸 的

，并且是我国官营丝绸生产和管理机构的 

。

盛期，指 、汉、 、隋、 。蚕丝业的

兴起促成了“丝绸之路”的 辟 ，“丝绸之路”又继 

续 蚕业的繁荣。 的 乱  中国历史上

一次大规模的人口 ，促 了  蚕丝业的

。 是中国蚕文化鼎盛 ，文 载形

式 多样，“安 乱” 的 次人口南

，再次刺激 蚕丝业的 。

，指 、元、明、 。 致

了中原蚕文化的 ，虽然 的蚕文化在

地区得以繁荣，但是到了 ，由于受到 列强

和日本的 ，蚕丝业遭受严重打击。 ，直到

新中国 才得以重振[3]。

观这些历 ， 对 蚕文化的 

研究。进入新的历 革期，蚕丝业的改革，蚕文

化的丰富值得关注。

(二） 蚕文化的内涵

蚕文化，是指从 蚕相关 的民众对社

会生活的经验 和提炼。蚕文化事项与一定

地 的生产、生 式 系， 一定区域

的民风、民 融  ， 国 特

色的一种传统文化。蚕文化 在物质、制度和

精 层面:物质层面的蚕文化主要包 、 

叶、蚕 、生丝、生 艺、丝绸工艺品等;制度

层面的蚕文化是建立在物化基础上的 等级制

度，蚕文化衍生的丝绸 是“分尊卑、 ”

的 礼 仪 制 度 工 一 ，丝绸 的高 华美，往 

地位、权力 在一起;精层面的蚕文化是

在中国特有的 观、美学观、 观、经 观 、外

观、道 观 等 影 响  的，包括许多神话故

、民间传说、民间 等["]。 ，蚕文化的物
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质层面是由其物质文化 出来的，而制度

层面和精神层面则是由其非物质文化 出

来。其中，蚕文化制度层面的 然建立在物

化基 上，但是其本质还是封建等级观念。且

这种等级不是通过 等物质本身 出来，而

是通过 等的高贵华美 出来，与物

文化还是有一定 。因此，笔者在这里将其划

入非物质文化 。

其他学者对于蚕文化的内涵表述略有区别， 

但其共同的一点就是，蚕文化是集物质文化与非 

物质文化于一体的。

三、蚕文化中的生态伦理观

蚕文化是中华民族优秀 文化的重要组成

，且经过 年的历史传承，至今已然 文

化传承的重要载体， 举 的非物质文化

， 得我们发掘蕴含其中的人与自然之间的 

生态伦理。

在 社会中，要从一种传统文化中汲

， 的历 。只有回到一种文

化的产生及 过程当中，才能更好地理解一种

文化的 ，以及蕴含其中的生态伦理观的

。

(一）蚕文化萌芽时期中的生态伦理观

芽 ，蚕文化的痕迹一般留在含有蚕元

素的器物上。 ，大量 器 址出土的

絹丝制品、绘有蚕纹的黑陶罐、刻着四条蚕纹的象 

牙骨盅、残陶上蚕 叶的 纹、 织有

关的简单磨制工具等[9]。这些出土文物中的代

器物， 出了物质层面的蚕文化。

芽 的 然还没有 文字，但是

已经学会了 话传说来传播和传承文化。与

蚕有关的神话非常多，比较 的有“ 化

蚕”、“嫘祖始蚕”，以及 地区的“蚕 ”

等。“ 祖始蚕”较 符 ，“蚕 ”则更接近

于仙。这些神话传说， 出了精神层面的蚕文

化。然 ，在 这 一 的 蚕 文 化 中 ，非物质文化部 

的制度层面还没有显现。

蚕是随着 文化出现的，斯塔夫里 ：

， 从 、采集转 的原因是因为

口压力[5]。根据这 ，蚕 化是用来满

足 的需要。另 ，还有考古证据 ，那 的

们先是吃蚕，后来才 蚕丝也可以 [6]。

吃饱穿暖是 的基本生存权，即使是这样最简
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单、最基本的需求的满足，也以看出人类开始利 

自 然， 是这 程度非常 。

此， 在蚕文化 芽 ， 对自 然，

出敬畏自然的生态伦理观。虽然 们 驯 化 了 蚕 ， 

但是人们还是 出“蚕 ”、“蚕 ” 的神话

传说，相信是 灵的存在，将蚕 他们，蚕

才会出现； 灵的保佑，他们才能将蚕养好。

那时的社会 ，客观存在于 的只有

自然界，人们敬畏的神灵大多就是自然。虽然 

们也对周围的自然界有所了解，但这些了解是经 

验性的，甚至是前人经验性的，所以他们 能真

正理解自然界。敬 ，对于自然界， 赖

它，没有意 它。笔者 正是 敬畏

且喜 话传说中的“蚕 ”、“蚕 ”，那 的 人

们才会将各种各样的蚕元素绘在日常生活中的器 

上。除了对自然的敬 ，强大的自然，也使

得 小的 没有能力 自然，也就没有

谈论保护环境、尊重自然的话题。总的来说， 

蚕文化萌芽 的人们生来对自然心存敬畏，被

自然和 处， 了一种敬畏自然的生态

伦理观。

(二）蚕文化发展时期中的生态伦理观

蚕文化的迅速 主要对应蚕文化的生长期

和鼎盛期。 以 这 两  一 期

来 论，主要是 ，虽然这两 的蚕文

化在各个层 很快，但是由于 自身和

科技的限制，相对于别的 ，其蕴含的生态伦理

观非常相似。

蚕文化发展时期物质层面的表现稍作归 

， 包 门 典籍的增多、 蚕 的

提高、各制作絹丝工具的 （ 于 制 的

头、 、骨头）、丝绸生 理机构的出现、

丝绸制品的精美化与多样化、“丝绸之路”的贯通 

等。从物质层面的 中可以看出，在蚕文化发

， 对于自己 自然的信心增强。

蚕文化 中的非物质文化 相比萌

芽 更加清晰。制度层面的非物质文化，首先，

在生产和管理机构的出现上， 机构是制

度文化 的基础;其次， 蚕 的 民 间  制

度化后得以传承;最，以建等级制度为基础的 

丝绸 等级日益得到强化。文化制度层面的成

能够反映出社会的 ，蚕文化 过程中，社

会从 社会 建社会。 那 ， 们

始 理社会，而 非 从 自 然 ，作 。特
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是处于封建社会上层的群体，将对国家的控制 

作为其家族延存的核心，这示出了人对自然态 

度的极大变化。

在蚕文化 ，精层面的非物质文化

繁荣更 出， 在 典籍、诗、 、 画等各

有 关 蚕 文 化 记 载 的 空 前 。 的 再也

没能 出这么 多彩的精神层面的蚕文化。

精神层面的文化 大多 出人们对于自身所

处环境的体悟，是对环境更深层次的了解。

这一 蚕文化的 ，从《桑

蚕丝绸史话》中挑选了一些记载 ，作 一

的资料。 张 《 》8 中 的

“有地多生桂，无 蚕”，说的是多化性蚕。

魏的农学 《齐民要术》 和 述  压

条繁殖法，记载了许多 。魏 杨 泉 在

《蚕赋》中，简 要地阐述了饲蚕的全过程和几

重要环节，并 强 了 蚕 室 的 、 条件。到 

了 ， 的《织 》中“东家头 ，为

纹 得”反映出了家织 的 ^ 。这

些 文 字 的 写 作 、角度和目的 同，但 反 映

出了蚕文化各个层面的繁荣， 出了 对自

然越来越深人地了解，越来自如地  。

此，蚕文化 ，人们 了一 用

自然的生态伦理观。这里“ ”这 含有以

益为基础而使用自然 的意味， 的

主 始突显。不过，这一 继续传承着许

多 蚕神有关的民间 ，保着对自然的

敬 。这 “文化堕距”理论相符，该理论认 

赖的各 的文化在发生 l

，各 的速度不一致，一般来说，总是

“物 文 化 ”先于“非物质文化”发生 H a 在

蚕文化 过程中，物文化先于非物质文化发

生 ，絹丝工具的 、丝绸生 理机构的

出现等并没有从根本上 们敬畏自然的观

念。由此，产生了 “文化 ”。但蚕文化的确发 

生了 ， “物 文 化 ” 是一种文化

的先导。根据蚕文化物质文化的 以看

出，人 们 再 那 么 “自卑”，终会 一 于利

自然的生态伦理观。不过， 于自身能力

的限制，对自然生态的控制力仍较有限，所以“利 

用”一 带 贬 义  ， 自然仍旧和谐相处。

(三）蚕文化变迁时期中的生态伦理观 

蚕文化 两 ，一是

国内动乱 ，即 于 国  乱 的时

期； 是列强 ，即由于列强

的 。列强 又以1931年的“九•一

八” 界限， 和 。笔者这里主

要 ， 的蚕文化随着蚕丝业遭受

列强 中断。

国 乱 致蚕文化的南盛北衰，南

方蚕文化的兴盛 谓不是一种蚕文化 的表

，“ 蚕在遵义地区的兴起”这一案

例就可以说明蚕文化 深入。 于

，民族 复杂，基本没有蚕丝业，丝绸布匹

赖 人， 年要用大量财 ，致使

经济困难加重。 初年（1736年），

力开辟“苗疆”，百 ，民生困苦，统 级与

民的 得更加 ，统治者开始意识到必

加 强 。在这样的经济和 背景下，贵州

出了一大批贤能的地方官， 历 陈玉

墼便是其中最早深人 的一位[8]。

陈玉墼出任遵义 百计 民之路，

乾隆四年（1739年），他 到 历 蚕

， 路 远， 运到 ， 出 ，引种失

。 次 ， 自然气候、农民操作不

等原因，也 。但他没有放弃，再次 ，

得成功。陈玉墼在 ，给民众讲授蚕带

来的经济效用，也亲自传 蚕知识和流程。乾

八年（1743年），民间 到 800 ，并培

出了大量 蚕、织丝知识和技能的人

才。不到10年，柞 蚕 场 也  到“百 ”[9]。

八年底，陈玉 ，民 拥相送，后来在 

及 、 等地建立生祠对其 。养蚕

的 ，也在家中设立牌位，把他作蚕神一样

[6]。

着贤能官员的陆续到来，遵义地区的从野 

蚕到 蚕 ， 再 蚕 ， 出 “ 遵义

绸”， 四 、 绸、 、 美，

吴 争价，而且远销 、西域，在国际市

场 上 也 占 有 一 地 [10]。

蚕文化在 ，其物质和精神层面的文化

得到进一 $ 蚕织丝 、工 和

知 及的 化;从 灵到 官员，

民间风俗的明显变化;丝绸种类的 等。蚕文化

制度层面的变化在这一案例中没有明确提到，但是 

远销国际这一事实，或许能够说 的丝绸并不

只是贵族 ， 了民间 的一种，嵌人

丝绸服饰中的严格等级制度已出现松动。
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这些变化 出人对自然态度的变化，自 

然在人们的眼中不再难以 ，关于自然的知识

是可以 和教学的。“科学”二 字 在 这 一 丨

的蚕丝业中也由此得到明确 ，人们完全有能

力在适应自然规律的前提 自然环境。遵义

地区从野蚕到柞蚕业，再到桑蚕业的 过程中，

会得到大规 ， 又会代替柞树

得到大规模的 。 的 断  ，不仅没有

遵义地区的自然环境，还使得当地桑蚕经济 

高效 ，可谓一举两得。该过程更直观地体现

出，人们对自然的态度从低程度的 ，变

，“人类中心主义”的生态伦理观由此开始

显现。

谓“人类中心主义”的生态伦理观，即“以 

中心”的生态伦理观，是指 的利益和

需要是 自然关系的根本尺度，保 自 然 、

维护生态平衡从根本上是保 的利益和价

[11]。这一案例中蚕文化 含有一

:出于经济和 的需要，蚕丝业需要科学

，在科学 ，蚕丝业的 速度才能加

， 围才能扩大，蚕丝 才能提高。从这

一 中可以看出，人们 自身 作为衡量

度， 整自身与自然的关系， 自然环

境， 社会经济。

(四）现阶段蚕文化中的生态伦理观 

对于 蚕文化，笔者选择改革 的

蚕文化作 重点， 中国 到改革开

这段岁月非常 ，蚕文化的恢复是这一时期

的主要 。而这一 的蚕文化主要以民间风

的恢复为主，不涉及蕴含其中的生态伦理 

观的较大 。

蚕文化 保存完1 ， 是只能借

文字、书画等才能了解的知识，而是 生产实

践 的过程和产物，自然环境的生产力依然是

关键。因此， 在注重保护蚕文化衍生出来

的 歌赋和绘画，及其传承下来的蚕乡原生态

生 艺和文化娱乐形式的同时，还应重视保护

其 赖的生态环境。

在蚕文化的物质层面， 出的最为引

人注目的变化便是桑蚕循环经济示范基地的出 

，这种基地富集了有关 蚕文化物质层面

的 。 例 蚕 循环经 示 基

地，该基地拥有 的优 ：特优2 号、

11号、 优 62、“两 ”等;还有优良 
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的蚕种：桂蚕一号、桂蚕二号等，这是该基地的基 

优势。该基地还 着关键的 优势:桑

生 培 、环 保 、桑蚕 综合防治

、蚕 丝 加 工  等，以及 

的相应设施。这些优势的存在，使得该基地从 

2005年到2010年，蚕 量连续6 年 居 全 国  

首位[12]。 此，蚕文化物质层 出了明显的

规 、系统性和科学性。

这 一 蚕 文 化 的 非 物 质 文 化  ，也随着

物质文化的 。精 层 面 的  有四个

:一是，相关 和 中，突出

上对环 的保 ， 的使 、 蚕的 、

蚕的处理等。二是， 高校 蚕 设为

，使蚕业科学理论化程度大大提高。且高 

校中培养的人才，更 受“ 经 要 以 保

环 前提”这一观念。三是，民间相关 ：

的变化。 蚕神的 仍然存在，但 式 集 中

化、简约化，数量和 大大减少。四是，由于

市化和工业化的冲击，传统文化 速度加快，

因此更加重视对传统蚕文化中优秀 的保护。

蚕文化制度层面的变化较为剧烈，其 

等级制度 。随着国阶级概念的淡化，

衣着面料的选择凭的是 的兴 好和经济能

力， 是 先天身 社会地位，也不受到任

机构的管制。因此，丝绸制品的需求日益旺盛， 

其 围也大大拓宽。

，在 环 日益严重的大背景

下，人们确意识到自己拥有破坏自然的巨大力 

量，且 经  到了自身的利益。因此，在物质层

， 的 、设备的使用等 力考虑环保因

素。在精神层面，强 提 高人 们在  蚕缫丝

过程中的环保意识，不断掘传统蚕文化中 

自然和 处的观念。在制度 ，由于丝绸服 

中制度的 ，丝绸制品生产、管理、 等环

节的自由化，使得丝绸生产更加 ，更有利于科

技的吸纳，以提高丝绸生产过程中的效率和环保 

能力。

然， 蚕文化的变化 上文所述，但

从各层面的变化已经可以看出， 蚕文化中

蕴含的生态伦理观， 的生态伦理

观 了明确和强化， 自然和 处的观

念 到了各 层 。 经 效益 保 环 

重，使得“ 中心主义”的生态伦理观在蚕文化

中更加 。



蚕文化中蕴含的生态伦理观

四、结论

蚕文化 到 ，经历了 的过程，蕴

含其中的生态伦理观也从敬畏自然、 自然、良

自然等观念， 到如今较 的“人

中心主义”的生态伦理观。生伦理观的这一 

过程， 是 一  的观念抛弃前一时期

的观念来 的，而是在前一时期的观念基础上，

一 的观念才得以 。 自

说，如今像送“蚕 ”这一 在浙北蚕

年都会隆重举行，这 是 “敬 ”的传承。于 

是， 蚕文化中蕴含的生态伦理观就包含了

对自然的敬畏、 的观念。

根据文中的 ，人们敬畏自然、 自然和

自然时，都 能 自 然 和  处。且许多 

学者一致 ，立足于“ 中 主 义 ”的生态伦

理观 是要 自然对 来，对自然进行

无限制 ，而是在 到人对自然的依赖关系

的基础上不断 自然的关系，寻

与自然的 的可持续 路[11]。 此，

蚕文化中蕴含的“ 中心主义”的生态

伦理观是一好的生态伦理观。

然而，有 学者还是对“ 中 主 义 ”的

生态伦理观 了批判，认为这一观念存在物种

歧视等 素[13]，“自然中心主义”的生态伦

理观才是 社会的终极关怀。所谓“自然中心

主义”的生态伦理观，是指完全 生存利

益的尺度，将保持自然生态系统的“完整、稳定和 

美丽”作 的终 的和人对自然的道

的终 度[14]。 ，该生态伦理观具有

一定理想性。在 国 ， “ 中 主

义”的生态伦理观已是十 ，如此理想的生

伦理观必定无 。因此，蚕文化中蕴含的

“ 中心主义”的生态伦理观便是一种适

生态文明建设的观念，有助于推进当前我国生 

态文明建设。
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