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论汉语词汇语法化与用字变化的互动关系

李 运 富 、孙 倩 2
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[ 摘 要 ] 汉语字词之间存在比较固定的对应关系，如 果 一 方 发 生 变 化 ，另一方往往会受到影 

响 。汉 语 词 汇 语 法 化 与 用 字 变 化 就 具 有 这 样 的 互 动 关 系 。语 法 化 对 词 语 用 字 变 化 的 影 响 表 现  

在 ：词 汇 意 义 的 磨 损可使记录字形的表义成分逐渐赘余，从 而 发 生 减 省 或 音 化 现 象 ；语音弱化可 

能引起词 语 用 字 的 更 换 调 整 ；语 法 意 义 的 增 强 可 滋 生 具 有 别 词 作 用 的 专 用 字 。 用字变化对词汇 

语 法 化 也 有 促 进 或 促 退 的 作 用 ，包括促使词义或读音弱化、推 动 新 词 新 义 派 生 、凸显和固化语法 

化 功 能 、导 致 反 向 词 汇 化 等 。用字变化也可能掩盖语法化真相，给文本解读和语法化研究带来干 

扰 。 因此，研 究 汉 语 词 汇 语 法 化 相 关 问 题 ，应该适当重视有关词语的用字变化。
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汉语词汇语法化，“通常指语言中意义实在的 

词转化为无实在意义、表语法功能的成分这样一种 

过程或现象，中国传统的语言学称之为‘实词虚 

化 ’。”①宽泛一点理解.意义实在的实词演变为意 

义较虚的实词，或者意义较虚的虚词进一步演变为 

意义更虚的虚词，应该也可以看作语法化现象。 

Newmeyei•认为语法化是重新分析导致的句法降 

位、适当的语义演变以及语音简化这三种独立的历 

史演变的交集© , 语法化自身并不独立存在。Tra- 
u g o t t等也持有类似观点，认为语法化主要是句法 

位置、语义、语音要素参与的历史演变③。西方语 

言学界很少论及字形对语法化所起的作用，这大概 

是由表音文字的特点所决定的。汉语和印欧语言

的语法表达手段不尽相同，汉语字词关系具有独特 

性，因而汉语词汇的语法化除受形态句法、语义、语 

音等要素的影响外，记录字形的变化也是不可忽视 

的因素，有时甚至比其他因素的作用更加明显。

汉语词汇语法化使词语的词汇意义不断磨损， 

语法意义逐渐增强。据江蓝生、戴昭铭、李小军等 

研究发现④，语法化会导致语音弱化、分化、强化， 

进而派生出大量新词，而汉语字词关系的理想状态 

总是希望“一音义对应一字形”、字形与音义之间是 

有理据的，音义的变化会打破记录字形与词语的大 

致像似性，推动用字的重新选择、改造、调整等。所 

以音变、义变与形变之间的影响并非单向的，记录 

字形也参与语法化的过程，语法化与用字变化二者
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可以彼此互动。

一 、 汉语词汇语法化对用字变化的影响

汉字的构形是以词语的音义作为理据的，形与 

音义之间有着密切的联系。语法化引起的语义磨 

损、语音变化、语法功能的增强，使得字形与音义的 

关系日益疏离，从而推动记录字形的变化。词汇意 

义的减弱使记录字形的构件难以提示词义信息，书 

写时进行省减、变异，用字呈现音化、代号化的发展 

趋势，也为大量借字的行用创造条件。语法化引起 

词语的语音变化，尤其是语音弱化，促使字形为更 

好提示当时读音做出系列调整。语法化同时使词 

语的语法意义得到增强，由一个范畴进人另一个范 

畴，通过强化字形的表义成分，适应语法功能的变 

化，也使词语倾向于优选能提示语法意义的字形。 

字形将语法化的成果固化下来，反过来，通过用字 

的演变可以推断语法化完成的时代。

1.语义磨损引起的用字变化

由实词或意义较实的虚词语法化而来的虚词， 

对源词具有较强的依附性.通常不另造专字记录， 

而是兼用源词本字记录。但语法化使词语的词汇 

意义不断磨损，与源词的意义联系越来越远，源词 

本字逐渐成为兼记虚词的代号，字形的表义成分日 

趋累赘，为求省便，用字者对虚词产生阶段的用字 

进行省减，从而引起记录字形的磨蚀。

例如{与}®由表示“跟随”“在一起”的动词义 

语法化产生介词、连词的用法，并以从舁、牙声的源 

词本字“與”兼记，战国时期已出现用省减义符后的 

“牙”字，或稍加变异的“与”字记录介词、连词<与}， 

如郭店《唐虞之道》“先圣牙（与）后圣，考后而归先， 

教民大顺之道也”，清华简《系年六》“立六年，秦公 

率师牙（与）惠公战于韩”等。“與”“与”长期并行使 

用，《说文》并收二字，《干禄字书》“与與，上俗下 

正”。语法化产生的介词和连词义，与源词的意义 

联系稍远，也使“與”字承担的记录职能过多，从而 

推动简省用字的出现，也可能是用字者有意通过分 

化字形来区别不同的记词职能。

又如殷墟甲骨文“以”写作“r .像人手提一物， 

本义是“提挈”“携带”，隶作“以”，它在甲骨文里多

表“携带”“贡纳”“率领”等动词义，同时出现省减 

“人”形的写法作“r ，隶作“目”。西周金文 < 以丨迅 

速语法化为介词，并有了连词的用法，虚词成为 

“以”字的主要记录职能，“目”则成为当时的社会习 

用字.战国楚简延续了西周的用字习惯，战国中晚 

期的秦简牍才复见“以”字。简化字“目”在西周以 

后的很长时间内能占据使用优势，除追求书写简便 

的原因外，与虚词的用法和本义逐渐疏远，形义之 

间的联系日趋模糊不无关系。秦以后“以”字能够 

回归社会习用地位可能与国家的用字规范有关。

其他由语法化产生的虚词在用字历史上大都 

也存在过省减义符的情况，尽管有的简省用字并未 

得到传承。如{條丨由名词“枝条”语法化出量词用 

法，战国楚简省减义符作“攸”，见包山楚简269“姝 

旌一百攸（条）四十攸（条）”，包山木牍1“姝旌百條 

(条）四十攸（条）”等。

许多虚词的源词由借字记录，语法化也可能使 

这些词语的用字出现省减构件的情况，这使用字更 

加变成记音符号。如 {尔丨，郭锡良指出它“本是一 

个指示代词，是‘如此’的意思，用在句尾，指代作用 

虚化，变成语气词。 代词{尔}在西周金文多借用 

“爾”字记录，随着语法功能的增强，至战国时期开 

始截取“爾”字上部构件作“尔”，见郭店《忠信之道》 

5“君子弗言尔”，放马滩秦简《日书甲•亡盗章》“盗 

者中人矣尔”等。“爾”“尔”记录虚词的功能相同， 

但“尔”字的出现很可能是因{尔}的语法功能不断 

增强，用字者为区别“爾”字的本用职能有意进行的 

简省分化。《说文》收“氽”训“词之必然”（“尔”即 

“氽”字异写），《说文》训“爾”作“丽尔、犹靡丽也”， 

显然已将二者的记录职能别为两词。

词汇意义的磨蚀淡化了字词的形义关联，为虚 

词大量借用音同音近字创造了条件，也使音同音近 

字久借不归，甚至行用开来成为可能。如汉语量词 

多数都由实词语法化而来，它们在成为量词之初多 

数保留着源词的语义特征，但随着词义泛化程度越 

来越高，称量对象范围的不断扩大，量词与源词本 

字之间的形义联系松脱，这就使量词对用字表义功 

能的要求没那么高。如由名词“树叶”义语法化产 

生的量词<页}，最初主要称量叶状物，如扁舟、眉

①  本文用{ >号表示词，以便与宇符相区別。

②  郭锡良：《先秦语气词新探（二）》,《古汉语研究》，1989年 第 1 期。
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毛、浮萍等。唐以后书籍装帧方式由卷轴式向册页 

式转变，因书页与树叶外形相似.量词 <叶}的泛化 

称量纸张•最初兼用源词本字“葉”或其异体“窠”， 

《正字通》“葉”下注：“书卷次第成帙者，如葉相比， 

亦曰葉”。明末以前，源词本字“葉”始终是量词 

丨叶}社会习用字，清初大规模借用本义指人头的 

“页”记录，并迅速完成替换。清儒朱骏声《说文通 

训定声》:“小儿所书写每一苫谓之一‘窠’，字亦可 

以‘葉’为之，俗用‘页’。”词义泛化使形义联系疏 

远，“葉”字记词职能过多，从而推动借用的发生。

通常来说，对汉字构形理据越熟悉，出现误写 

误用的可能越小，对汉字的构形理据越陌生，汉字 

分析、书写的主观性越强，出现变异的可能性越大。 

由语法化派生出的新词意义日渐空灵，与源词本 

字、借字形义联系渐趋模糊，用字者无法重建虚词 

与字形的意义联系时，有的便通过变形音化强化字 

形的示音功能。如“两”的形义源出甲骨文“;X ”字 

前部的变异，本义指马二匹或马一对，引申出车辆 

单位、布帛单位、重量单位、衣物单位等® ,形义间 

的联系较为隐晦，战国时期用字者便将“两”字中间 

部分变形音化成“羊”，整字作# ( 包 山 119)、# (信 

阳 2 . 02)，“两”古音为来纽阳部，“羊”为余纽阳 

部，声纽相近而韵部相同。变异后的形体虽不能提 

示意义，却强化了字形的记音功能。

语法化后词汇意义高度空灵难以据义构形，选 

用一个音同音近字记录词语无疑是最为经济便捷 

的方式。无论是省减赘余的表义构件、变形音化， 

还是假借音同音近字，都是与虚词词汇意义减弱的 

特点相适应的，所以整体而言，虚词的用字呈现明 

显的音化趋势。由词汇意义磨损引起的用字变化， 

反过来使词汇意义进一步削弱，加速语法化的 

进程。

2.语音弱化引起的用字变化

语法化演变过程中常常伴随音变，包括语音弱 

化、分化、强化等不同情况，其中以语音弱化最为常 

见，如声韵调的缩减和脱落，都是朝着发音省力的 

趋势发展，虚化程度越深，离源词本字的读音越远，

江蓝生、戴昭铭、李小军等学者对此都有论述②。 

语法化之所以引起语音弱化，是因为语音形式与语 

义表达之间存在大致的像似性，语义磨损会导致该 

语言成分显著性下降，进而在口语中变得含糊，引 

起音系形式发生变化—— 如缩减或变为其他发音 

更省力的音系形式。汉字是记录汉语的书写符号， 

语法化引发字形与弱化语音间的不适切，因而语音 

的变化会推动词语用字的调整。学者们研究语法 

化引起的音变，也主要是通过历史文献虚词的用字 

变化进行的。

语音弱化有多种形式，包括变为其他音类、音 

系形式的减省、合音等类型。按照语音的正常演变 

规律，多数音类是不大可能变为完全不同的其他音 

类的，但这类现象存在于语法化引起的音变现象 

中，有的音类变化推动了用字的改换。如语气词 

{不2}由否定词<不，}语法化而来，它在中古译经 

《鼻奈耶》中记作“婆”，见“汝欲闻四深法义婆？” 

(24/858a)“夏坐来不有患苦不？出乞食婆？意无 

苦干想婆？”（24/852b )朱冠明指出这个“婆”极有 

可能是“不”的语音变体，“只有新兴的语气词，因为 

语法功能变了，人们才会对其理据和本字感到困 

惑，从而采用另外一个字来记音。” ® “不”在中古属 

非母物韵，《广韵》分物切，拟音应为 [pi U3t]，“婆” 

在中古属並母歌部，《广韵》薄波切，拟音为[bua], 
“不”从清声母[p]浊化为[b]，变为其他音类，这是 

语音弱化的表现。反过来，语气词{不丨的用字改换 

作“婆”，也正说明“V P 不”中“不”的语音与否定词 

“不”已发生明显分化，“婆”是“不”虚化为语气词的 

字形固化标记，据此可以推断语法化完成的时代。 

近代汉语结构助词“的/得/地”的语音本来都作 

[ti],但在北方许多方言区都存在[li]音，这些结构 

助词在历史小说如《歧路灯》《聊斋俚曲集》《金瓶梅 

词话》《醒世姻缘传》等用字或作“哩/里”，这也是语 

法化使结构助词语音轻化，引发塞音[t ]音变成边 

音[1],推动用字改换的现象。

语音弱化最常见的现象是音系形式的减省，包

①  李运富、何余华：《“两”字职用演变研究》，《励 耘 语 言 学 刊 北 京 ：学苑出版社，2014年 第 2 辑。

②  参江蓝生：《语法化程度的语音表现》，《中国语言学的新拓展》，香港：香港城市大学出版社，1999年版；戴昭铭：《弱 

化 、促化、虚化和语法化—— 吴方言中一种重要的演变现象》，《汉语学报》，2004年 第 2 期 ；李小军：《虚词衍生过程 

中的语音弱化- - 以汉语语气词为例》，《语言科学》,2011年第 4 期。

③  朱冠明：《关于“V P 不”式疑问句中“不”的虚化》，《汉语学报》，2007年 第 4 期。
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括声母、韵头或韵尾的缩减等，有的音系形式甚至弱 

化成零形式。如学界一般认为唐代语气词{着}的产 

生，是由附着义动词“着（著）”引申成持续义动态助 

词，再虚化成语气词，起初以源词本字“着（著）”兼 

记，或借用“者”字，隋唐“者”音 [t Gia]，“著”音 

[啦〇]。吕叔湘也认为“者”和“着（著）”以及宋元时 

期的“咱”“则个”都是同一个语气词的不同形式，两 

者只是文言和白话的区别：“者”用于文言，“着”用 

于白话，金元时期音变为“咱”和“则个”® 。此后介 

音脱落，为反映变化后的实际读音，借用“囉”“咱” 

或“咋”字记录，介音脱落直接推动了用字的更替。

合音也是语音弱化的表现形式之一，与音系形 

式省减掉音节的某些音素不同，合音是将本属两个 

语气词的音节融合成一个音节，为体现汉语一字对 

应一音节的用字规律，词语的用字也由两个字符改 

换成单个字符。如语气词 <耳丨是“而已”的合音，胡 

明杨认为语气词{呗}是“吧”和“欸（唉）”的合音® ， 

孙锡信认为语气词{罗> (啰）是“了”和“哦”的合音 

等 ®。又如“胡不”合音写作“盍”，“了哟”合音作 

“喽”、“哩啊”合音作“嘛”、“什么”合音作“啥”、“怎 

么”合音作“咋”。又如近代汉语语气词丨啊}以元音 

开头，受邻近音节影响引起语音变化，为适应变化 

后的读音，记录字形也往往发生变化，最典型的便 

是以“呀”“哇”“哪”代替“啊”。

此外，如复数词尾{们>是近代汉语新出现的语 

法标记，学界对于它的来源见仁见智，久无定论，主 

要有“辈”字说、“门”字说、“物”字说三种观点。复 

数词尾{们}在不同时代的用字纷繁多样，唐五代文 

献或用“弭（弥）”和“偉”字记录；宋金时期多用“懣、 

門、們”，偶见“滿、瞞、偉、每”；元代多用“每”，偶见 

“們、門”；明清渐趋一致，最后统一使用“們”。江蓝 

生从多种语音演变途径和现代汉语方言的直接证 

据两方面对复数词尾{们 }源于“物”的观点进行了 

阐发和修正，她指出这些读音不同的复数词尾标记 

“弭、偉、每、憑、門、們”之间不是连续式音变的关 

系，而是不同演变路径的同源音类的叠置。“弭”和 

“每”是唐宋以来秦晋等北方系官话内部的文白异

读叠置；“懣、門、們”的出现，则是音节内部的元音 

韵母受m 声母顺向同化而增生出鼻韵尾的结果®。 

可见复数标记{们}在文献中的用字历经更迭的直 

接动因还是语法化引起的音变。

值得说明的是，语法化引起的音变并不都会引 

起用字的变化.但如果词语的用字发生了变化，尤 

其是出现了新的记音字，就可以推论词语的读音很 

可能发生了变化。根据用字的变化，可以推断词汇 

语法化发生和完成的时代。这是因为语法化引起 

的音变，模糊了字词之间的固有对应关系，仓促不 

知本字的情况下，借用口语中同音的字、专造反映 

弱化语音的字进行记录，这才导致了用字的变化。

3.语法意义增强引起的用字变化

语法化使词语词汇意义磨损的同时，也让它进 

人新的语法范畴，语法意义和语法功能得到增强。 

因此，通过各种手段分化或另造语法专字，凸显强 

化的语法意义，就是常见的现象了。字形的强化无 

疑使词语的语用功能从形式上得到固化，用字者通 

过字形便能推理词语的语法功能，也使词语的主观 

性得到增强。

如连词、语气词{焉}由兼词“焉”虚化而来，上 

古“安”属元母影部，“焉”属元母匣部，出土战国文 

献偶借“安”记录 {焉丨，为和“安”字的本用区别开 

来，楚系简帛将“安”字省减变异作“麥”或“笋”，并 

作为虚词<焉}的主流用字，隶作“女”或“玄”。如 

郭店《六德》简 18“得其人则举玄（焉）”，清华壹《楚 

居〉>8“众不容于免，乃溃疆涅之波而宇人玄（焉）” 

等。清华简（壹）的整理者指出：“玄，‘安 ’字的省 

形 ，在楚简中大都读为‘焉 ’，应当是从‘安 ’分化出 

的专表虚词的字，与‘非’分化自4飛’同例。”® 该分 

化字与“安”的字用分工界划分明，后世未被承袭下 

来，但却是通过分化用字强化语法功能的典型 

例证。

汉语量词分为物量词（名量词）和动量词，它们 

多由实词语法化而来。刘世儒将物量词分为陪伴 

量词、称量量词以及介于二者之间的“陪伴•称量”

①  吕叔湘：《释（景德传灯录〉中“在”“著”二助词》，《中国文化研究所集刊》，1941年 第 1 期。

②  胡明杨：《北京话的语气助词和叹词》,《中国语文》，1981年 第 5、6期 。

③  孙锡信:《近代汉语语气词：汉语语气词的历史考察》，北京：语文出版社，1999年版，第 150页。

④  江蓝生：《再论“们”的语源是“物”》，《中国语文》，2018年 第 3 期 。

⑤  李学勤主编：《清华大学藏战国竹简》（壹），上海：中西书局，2010年版，第 187页。
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量词，他指出陪伴词的作用只在陪伴名物，不是核 

算分量的，它是纯然的语法范畴，同实际称量的数 

量没有关系为适应物量词语法范畴的改变，称 

量对象较为专门的量词，它们的记录字形出现陪伴 

对象化的演变趋势，将量词的陪伴对象转化成记录 

字形的表义构件，这种改变使实词的语义信息部分 

消失，陪伴对象作为量词的语义要素得到固化。如 

西周初期由“两”字本义“马二匹”派生出新的专用 

量词{辆丨（车辆单位），产生后长期用源词本字“两” 

记录，见周初小盂鼎铭“俘车卅两”，马王堆汉墓遣 

策 73“辎车一两，牛车十两”，《居延汉简》11. 4“牛 

车一两”等。南北朝时为车辆单位专造“辆”字记 

录，见《水经注》卷 16“其观视及笔写者车乘日千余 

辆”，北魏《冠军将军妻刘氏墓志》“桃夭有时，百辆 

(辆）于归”，通过增加提示称量对象的构件“车”实 

现语法意义的凸显，明清以后“辆”字占据使用 

优势。

又如《说文•木部》：“搜，船总名，从木变声。” 

秦汉之际由船只总名派生出船只单位{艘丨，记录字 

形作“搜”，见里耶秦简 6 — 4“其假船两搜”，8 — 

1510“度用船六丈以上者四搜”，江陵凤凰山8 号墓 

汉简 78“船一捜”，168号 墓 简 10“凡车二乘，马十 

匹，人■一，船一搜”。北魏杨承庆《字统》“其形谓 

之船，其头数谓之艘”，唐《刘茂贞墓志》“统临万艘 

之夫”，说明至迟在南北朝已用称量对象“舟”改换 

“木”作“艘”，字形结构已反映出量词的称量对象， 

“艘”此后习用至今。

汉语同语有的词汇意义较为空灵，甚至纯粹作 

为显性的语气标记而存在，带有鲜明的语气意义和 

感情色彩，为凸显特殊的语用功能，从先秦起，就有 

为凸显词语语法意义而专造的新字，这些专用字多 

以“口、言、欠”等作为义符。如由代词语法化产生 

的助词{夫丨多借用“夫”记录，唐宋增义符“言”造 

“鈇”字，见唐《何知猛墓志》：“悲訣鼐族翬声，肇自 

三皇之季”，《玉篇•言部》“訣 ，词也”，《集韵》“夫 ， 

语端辞，或从言”。再如句末语气词{欤}产生后，长 

期借用本义指“赐予”的“與”字记录，郭店《语丛三》 

“人之性非與”，上博二《子羔》:“殹亦成天子也與”。 

为更好体现词语的语气义，增义符“欠”专造“歟”字

记录，《说文》已收该字，说明东汉末年以前已有使 

用，后世逐渐行。春秋金文出现“與”增义符“口”另 

造的“馨”字记录连词，翰縛铭“掙鄠之民人都昜”， 

望山楚简“猷芑兰馨”则见该字记录语气词 <欤}， 

该字可能也是为分化虚词职能专造的。“嗷、呰、 

喺、誤、詎、欹”等字的出现都有类似的特点，但这批 

专造字行用开来的并不多。

有些记录语气词的专用字是经过非专用字的 

尝试后才产生的，说明用字形提示语法意义是制约 

虚词用字的优选原则。如近代汉语有的新生语气 

词在历史上曾使用过多种字形，但后来大都增加 

“口”旁另造专字来记录。如由“罢”字本义“完结” 

语法化产生用于句末表商量、请求、推测的语气词 

{吧丨，曾长期用本字“罢”记录，但最终使用的是含 

义符“口”的“吧”字。由方位词{里丨语法化后产生 

语气词<哩丨，先后使用“裹、里、俚、裡”记录，最终以 

“哩”字取得使用优势。语气词用字的这种规律，当 

然与含义符“口 ”的字形能够突显语气词的语气意 

义、增强词语的主观性有关。

二、记录字形对汉语词汇语法化的反作用

汉字的发展演变受语言音义制约的同时，也有 

着自身独特的发展变化和使用规律，甚至如孙常叙 

所说:“（汉字）在一定条件下，有的可能对它所写的 

词起反作用，使词的音或义发生变化。”@ 人们在改 

换用字的过程中有意无意地也改变了字词的对应 

理据，从而可能推动词的音义发生变化，其中的有 

些变化可能促进或者促退词汇语法化。前面已经 

提到新造和使用虚词专用字可以强化和固化词汇 

语法化功能，这里不再赘述。

1.字形变异可能导致产生新的词汇语法化

成分

记录字形对词汇语法化的反作用，可能还表现 

为通过字形的变异产生新词新义，也就是说变异字 

形和原形最初记录相同的词语，后来有的改变变异 

字形的读音，使其区别原字形的记录职能.结果导 

致新词新义的产生。

例如汉语通用量词{个丨的产生就与字形变异 

有关。《集韵•箇韵》“箇，或作个，通作個”，魏晋以

①  刘 世 儒 ：《魏 晋 南 北 朝 量 词 研 究 北 京 ：中华书局，1965年 版 ，第 4一7 页 。

②  孙 常 叙 :《古-汉语文学语言词汇概论》，上 海 ：上海辞书出版社，2005年 版 ，第 1 12页 。
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后它们作为量词丨个}的用字在功能和用法方面并 

无差别，但最初它们有着不同的来源，可能记录的 

是不同词①。“个”的产生由“介”省减而来，王引之 

《经义述闻•通说》云 ：“介字隶书作个，省 j 则为个 

矣。介，音古拜反，又音古贺反，犹大之音唐佐反， 

奈之音奴个反，皆转音也。后人于古拜反者则作 

介，于古贺反者则作个，而不知个即介字隶书之省， 

非两字也。”又云：“矢一枚曰一介。《大射仪》：‘搢 

三挟一个’，郑注曰：4个犹枚也。’其为介字无疑。 

《荀子•议兵篇》‘负服矢五十个’，亦介字也。”② 

“介”可表示微小或微小的事物，由此虚化称量单个 

较小的物体，这与量词{个}的词义特征是相吻合 

的。秦汉文字材料证明王引之的观点是可靠的，首 

先，秦汉“介”的写法与“个”形近，如睡虎地秦简《法 

律答问》206作“I 、”，东汉石经《仪礼》残碑作“个 ”， 

武威汉简《仪礼》作 ’等；其次,武威汉 

简《仪礼》写作“介”的量词，在对应的今本中都写作 

“个”，如《甲本有司》6 2背“乃椭干鱼、腊祖，祖[舍] 

三介”，《甲本泰射》59“复手自弓上取一介”等。 

“介”在省减作“个”以后，“介”依旧存在量词的用 

法，但二者的读音开始分化，“介”在中古属见母怪 

韵，《广韵》古拜反，“个”在中古属见母箇韵，《广韵》 

古贺反，结果等于产生了新的量词{个}。

2 .字形变换可能导致语法化成分反向词汇化

已经语法化的成分由于使用者误解误用，可能 

导致字词关系的重新分析，有的语法化成分甚至会 

反向词汇化。这实际上可以看作用字对语法化的 

一种阻碍和促退。例如《诗经•魏风•伐檀》：“坎 

坎伐檀兮，置之河之干兮。河水清且涟猗。”朱熹 

注：“猗与兮同，语词也。”王引之《经传释词》：“猗， 

犹‘兮’也。故汉鲁诗残碑‘倚 ’作 ‘兮’。”《伐檀》的 

“猗”无论是实词{猗丨的虚化还是丨兮}的借用.都是 

句尾语气助词，属于语法化成分。它本与“涟”不存 

在构词联系，但使用者可能对“猗”的语气词用法较 

为陌生，加上文字类化的作用，后来常常把“猗”写 

作“漪”，于是误以为它与“涟”构成双音词丨涟漪丨表 

示水面微波，并仿用于其他语境。如左思《吴都

赋》：“剖巨蚌于回渊，濯明月于涟漪。”甚至独用 

“漪”字表示水波义，如陆机《赠弟士龙诗十首》之八 

“陆陵峻畈，川越洪漪”等。由此产生表水波义的单 

音词“漪”。双音词“涟漪”、单音词“漪”的出现并非 

源自语言生活，而是因为“猗”字变成“漪”字，从而 

重新分析出来的。

3 .字形讹误可能掩盖词汇语法化真相

文本传抄刊刻过程中发生书写变异或字形讹 

误是常见的现象。有的字形讹误导致甲字与乙字 

的形体混同，产生认读错觉，原本属于甲字的记录 

职能顺势转移到乙字身上，逐渐沿误成习，积非成 

是，而通过乙字的结构很难看出与词语音义之间的 

理据关联，结果导致语符跟字符对应关系变得模 

糊，甚至掩盖词汇语法化真相，产生字词关系错觉。

如语气词{些}较早见于《楚辞•招魂》篇 ，主要 

表示禁咒语气。王引之《经传释词》卷八“些”条云： 

“《广雅》曰：‘些 ，词也。’曹宪音先计反。《楚辞•招 

魂》用此字。《尔雅释文》曰：‘些 ，息计反，又息贺 

反，语余声也。’《集韵》十二霁：‘些 ，思计切，语辞， 

或作呰，三十八箇：‘些，四箇切。语辞也，见《楚 

辞》。或作呰。’据《尔雅释文》云 ‘呰 ，郭音些。’是 

‘呰 ’字兼有‘些’音也。《集韵》又云‘或作呰’，故知 

‘些 ’ g卩‘呰 ’之讹也。‘呰 ’字以 ‘此 ，为声，则当以 

4息计’为正音，‘息箇’为变音矣。《楚辞》之 ‘呰 ’， 

与《诗》之 ‘斯 ’字同义。《尔雅》‘斯 ’‘呰 ’皆训为 

‘此 ’，而声又相近，故二者皆为语词。”③可见王念 

孙认为“些”是“呰”字的讹误，由草书“呰”字讹变而 

来。而语气词{呰}可能是代词 <此}语法化后的专 

用新字。由于语气词{呰丨的记录字形“呰”讹变为 

“些”，而“些”字构件的功能无法与语气词{呰}的音 

义联系起来，即难以说明为什么用“些”字记录这个 

词语，所以后来对语气词{呰丨的语法化过程不太清 

楚，而把{些}看作独立的语气词，并就其来源做出 

各种猜测。如沈括《梦溪笔谈》卷三：“《楚辞•招 

魂》句尾皆曰‘些 '  今夔峡、湖湘及南北江獠人，凡 

禁咒句尾皆称‘些 ’，此乃楚人旧俗。”这是把{些}看 

做方言语气词；而汤炳正认为“些”源于“此”的重

①  洪诚：《略论量词“个”的语源及其在唐以前的发展情况》，《南京大学学报》，1963年 第 2 期。

②  王引之:《经义述闻》，上海：商务印书馆，1936年版，第 1251 —1253页。

③  王引之:《经传释词》，北京：中华书局，1965年版，第 174页。
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文® ;刘付靖甚至认为“些”可能就是《周礼》所记 

“柴”，是祭祀仪式而不是语气词® 。比较来看，还 

是王引之的说法可靠，正如汪维辉所说：“清代王氏 

父子在训诂上之所以高人一筹，与他们具有清楚的 

语法观念有着密切的关系。”®

又如疑问语气词{耶}始见于战国文献，属南方 

方言词，后逐渐向齐鲁等地的北方方言扩散.最初 

多借“邪”字记录，秦汉隶变过程中书写变异作 

“耶”。中古时期“耶”已经成为语气词丨耶丨的社会 

习用字，唐代《干禄字书》“耶邪，上通下正”。“邪” 

字中古属以母麻韵，《广韵》以遮切，拟音作[jia]， 
“邪”字所从声符“牙”尚能提示词语读音，隶变后的 

“耶”字所从“耳”则不具有示音功能，客观上为语气 

词{耶}的语音弱化摆脱了字形方面的束缚。“耶” 

的近代音据《中原音韵》可拟作[is]，据《洪武正韵》 

可拟作[zia]或 [oia]，已明显朝着发音省力的方向 

演变。“耶”作为语气词丨邪丨语音弱化的专用字具 

有积极作用。但后来“耶”又讹误为“那”，朱庆之系 

统考辨了中古时期语气词彳耶丨的记录字形讹作 

“那”的情况，如唐陆龟蒙《得宝歌》“得宝弘农野，弘 

农得宝那”，唐王绩《赠学仙者》“谁知彭泽意，更觅 

步兵那”等® 。语言使用者在不清楚“那”对应的字 

词关系的情况下，有时会根据语境对词语的意义进 

行推理和判断，并根据字形的常用职能来分析字词 

关系，从而误以为“那”是由远指代词{那}语法化而 

来的新语气词。

三、研究词汇语法化应适当关注用字变化

汉字是记录汉语的书写符号，汉语的音义对记 

录形体具有决定作用，但汉语字词关系绝非简单的 

记录与被记录的关系，形体与音义之间也存在互动 

影响，这是汉字区别于表音文字的鲜明特点。因 

此，我们认为研究汉语词汇语法化演变需要结合汉 

语的实际情况，从汉语字词关系互动的角度重视字 

形在语法化演变中所起的实际作用，将“字形”作为 

影响汉语词汇语法化演变进程的重要因素，才能客

观描述语法化的演变历程，全面反映汉语词音义变 

化的实际情况。

汉语的记录字形与音义之间存在一定对应关 

系，当变化的音义与原记录字形出现某种不对应 

时，用字者会通过各种手段调整优化记录字形，使 

字形与音义呈现大致的像似性，字形的调整有的使 

词语意义进一步弱化，有的增强词语的语用功能， 

有的推动新词新义的派生分化，从而巩固语法化的 

成果，加速语法化的进程。记录字形提示的信息与 

变化音义间的不匹配，某种程度上推动着语法化演 

变不断深化。经语法化产生的词语，词义逐渐泛 

化，与源词的联系日益疏远，源词的用字也难以约 

束新词，加上新的虚词意义抽象空泛，故用字常变 

换，多假借、多省减，导致同词异字、同字异词现象 

大量存在，往往同一虚词对应多个记录字形、同一 

记录字形对应多个虚词，在共时平面和历时平面都 

出现大量异形或异词现象，加剧了汉语字词关系的 

复杂程度。

黄德宽指出：“因为汉字，汉语历史资料积累成 

为一个庞大的资源宝库；也因为汉字，汉语的研究 

变得极为复杂和困难，许多问题的研究极易走人歧 

途。因此，当代中国语言学理论体系的建构，应努 

力促进文字学与语言学研究的结合。”© 词汇语法 

化与用字变化的互动现象，造成字词关系复杂，不 

仅给文本的准确释读带来某些障碍，也常使词汇语 

法化的研究陷人误区。上面举过<些}{耶丨的例子， 

这里再看几个因字形换用而干扰语法化判断的事 

实。“使”的本义是动词“派遣”，语法化为意义较虚 

的致使动词或介词，还有意义更虚的连词用法。这 

些用法的“使’’形义关系已经模糊.于是战国楚系简 

帛常借用读音相近的“思”记录，“思”又常省减作 

“囟”，见《楚帛书•甲篇》“炎帝乃命祝融以四神将， 

奠三天□，思保奠四极”，包 山 简 134“子宛公属之 

于阴之数客，囟断之”等。用“囟”字记录语法化的 

{使}在包山简、郭店简、上博简中均占优势。但学 

界不明，都将“囟”读作语气词{思丨，虽然都是记录

①  汤炳正：《〈招魂〉“些”字 的 来 源 《四川师范学院学报（社会科学版）》，1978年 第 2 期。

②  刘付靖:《“柴”“些”考辨》，《中国史研究》，1998年第 4 期。
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④  朱庆之:《对语气词“那”中古用例的语文学讨论》，《语言研究》，2015年 第 2 期。

⑤  黄德宽:《文字学与中国语言学理论体系的建构》，《汉字汉语研究》，2018年 第 2 期。



另借读音更接近弱化音的“摩、磨 、麽”记录，“磨” 

“摩”字见于敦煌文献，“摩”字也大量见于《祖堂 

集》，宋代以后则一般写作“麽”。至金元时期“麽” 

的语音一分为二，一部分介音“u”脱落，读[ma]，所 

以偶见写作“嘛”；大部分则音变为[mu3 ]，记音字 

或作“末”。清代中期后才另造专用字“吗”记录语 

气词 < 吗丨。如果不梳理这些不同用字的时代先后 

和彼此关系，{吗}的语法化过程就很难说清楚。

通过以上论述可以看出，语法化给汉语字词关 

系带来深刻的影响，词汇语法化的实现既有词汇意 

义的磨损、语法意义的增强，也有语音弱化现象，更 

有字形的调整和变化，语音、语义、字形要素都曾参 

与语法化演变。因此，研究词汇语法化问题，不能 

局限于语言本身，还应该适当关注有关词语的用字 

变化，以及用字变化可能给语法化本身和语法化研 

究所带来的影响。

( 责 任 编 辑 宋 媛 责 任 校 对 宋 媛 胡 敏 中 ）

The Interaction between Vocabulary Grammaticalization 
and Character Evolution in Chinese
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Abstract：There is a relatively fixed correspondence between Chinese characters and words»and one change affects the 
other. A similar interaction exists between vocabulary grammaticalization and character evolution in C hinese, and the influ­
ence of vocabulary grammaticalization on the change of Chinese characters are illustrated in the following aspects： f irs t, the 
semantic components of Chinese characters become redundant gradually with the recession of lexical m eaning,leading to the 
phenomena of reduction and sonification； second, the reinforcement of grammatical meaning breeds specially-used Chinese 
characters with the function of distinguishing words ； th ird, Chinese characters used to record certain words can be replaced 
and adjusted under the influence of sonification. On the other hand ,the evolution of Chinese characters can either prom ote or 
hinder vocabulary gram maticalization, including accelerating the reduction of word meanings and pronunciations, promoting 
the derivation of new words and m eanings,highlighting and solidifying the grammaticalization function,and leading to reverse 
lexicalization,etc. The evolution of Chinese characters may cover the tru th of vocabulary gram m aticalization,which brings in­
terference to the study of text interpretation and grammaticalization. T herefore ,a tten tion should be paid to the evolution of 
Chinese characters when issues of the vocabulary grammaticalization are studied.

Keywords： vocabulary gram maticalization； the evolution of Chinese characters； relationships between Chinese characters 
and w ords；interaction.
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语法化的词语，但对应的词项不同。直至大西克 

也 ®、陈斯鹏®系统分析后，“囟”当读为彳使}才逐 

渐成为定论。沈培还发现传世文献中也有“思”应 

该读为<使}的例子，如《说苑•辨物》“使各以其方 

贿来贡，思无忘职”，相同辞例的“思”在《国语•鲁 

语》《史记•孔子世家》都作“使”③。

再如（吗>是现代汉语最重要的疑问语气词之 

一 ，对于它的来源和形音义的演变，经过吕叔湘、太 

田辰夫、王力、黄国营、江蓝生、孙锡信、吴福祥、钟 

兆华、刘子瑜、冯春田、曹广顺、杨永龙等学者的接 

力研究才算大体弄清楚®。问题如此复杂，正是由 

于该词历时用字变化多端，字词关系纵横交织，致 

使其语法化过程不甚清晰。唐代时语气词{吗}主 

要用“无”字记录，“无”在“V P+ 无”式反复问句中 

逐渐由否定词虚化为句尾语气词。中古“无”属微 

母虞韵，《广韵》武夫切，拟音作[miu]，语法化过程 

中语音弱化读作[mim],唐宋之际不同方言区出现

①  〔日〕大西克也 :《从语法的角度论楚简中的“囟”字 》，《康乐集 曾宪通教授七十寿庆论文集》，广 州 ：中山大学出 
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