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佛教中国化三题
∗

黄夏年
(中国社会科学院 世界宗教研究所,北京１０００２１)

[摘　要]宗教的中国化包含了佛教中国化的命题.佛教中国化中,涉及三个基本的问题.
一是佛教在政教关系方面,要有自觉的政治认同,与政府保持高度的一致,发挥自己的正能量.
二是佛教在文化上要取自觉的融合,融入社会主义核心价值观中,不断铸就中华文化新辉煌.
三是佛教在社会发展中要自觉适应社会,跟上社会的发展,为社会成长做出应有的贡献.有了

这三个根本认识,佛教才能在中国得到发展,才能完成自己的身份转换.
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　　“宗教的中国化”自习近平总书记提出之后,
已经成为当前宗教工作中的重点,也是教界和学

界所要从事与关注或研究的事件.“中国化”的原

义,就是要让外来的宗教变成我们中国人自己的

宗教,让外来的宗教彻底为中国人民服务.这就

是“中国化”的本义.中国宗教界一直在从事这方

面的工作.佛教是中国历史上中国化进程最早、
最彻底的宗教,对于中国民众生活、文化发展和社

会进步起到了不容忽视的积极作用.立足于区域

佛教历史及文化,以点带面地剖析佛教中国化的

进程及特点,为佛教更好地服务于当前社会提供

资鉴,是佛教学术界义不容辞的责任和使命.

　　一、佛教中国化与政治上的自觉认同

２０１５年５月,中央统战工作会议在北京召

开.习近平总书记出席了会议,并作了重要讲话.
习总书记说:“积极引导宗教与社会主义社会相适

应,必须坚持中国化方向.”这是中国共产党第一

次对中国宗教的未来走向提出的意见与要求,是
党中央根据中国宗教的历史及现状而做出的判

断,是拫据中国宗教国情与马克思主义相结合后

做出的最大创新之一.这一创新丰富了马克思主

义宗教学的内容.
政治认同是佛教坚持中国化的前提,主要反

映在政教关系方面.政教关系是世界宗教史上的

重要命题,也是调整世俗社会与出世宗教关系的

主要方式之一,反映了处理政权与神权之间关系

的思想、方案和路径.在西方宗教学理论里,世俗

与神圣始终是对立的,双方呈现出的是非此即彼

的二元对立思维.在宗教里面,神的位置是非常

重要的.西方宗教文化理论认为,上帝是唯一的

创世主,我们所有的一切都是由上帝创造出来的.
古代中世纪的西方社会,神权始终大于皇权.教

皇是世俗政权的太上皇,教会是世俗社会的重要

组织,宗教对包括皇帝、国王在内的广大人民实行

宰予杀夺的一切权利.法国、英国和德国等国的

国王,都不同程度地与教皇和教会发生过冲突.
例如,在法王腓力四世支持下,法国人克雷芒五世

当选为教皇,克雷芒五世将教皇驻地迁往阿维尼

翁,此后六任教皇(均为法国人)驻在此地,史称

“阿维尼翁教皇”.也有人被教皇剥夺国王的位

置,丧失了统治国家的权利.如教皇格列高利七

世与罗马帝国皇帝亨利四世在主教续任权上发生

激烈争执.格列高利七世宣布开除亨利四世教
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籍,亨利四世宣布废黜格列高利七世.千年的国

王与教会矛盾,使欧洲一直陷在麻烦不断的、紧张

的政教关系旋涡之中.这迫使有的国王为了维护

自己的王位和统治,不得不脱离已有的教会,扶持

自己的教会.如英国亨利八世就把天主教会势力

赶出英国,建立了以国王为中心的圣公会.到了

后期,教会和教皇更是成为国王手里的棋子.１４３８
年,费拉拉公会议召开,拜占庭帝国皇帝约翰八世

与君士坦丁堡牧首等出席,寻求西方帮助抵抗奥斯

曼土耳其人进攻.法国国王查理七世颁布«布尔日

国事诏书»,否定教皇权威,法国教会自立.
基督教史上的东西方教会出现,统一教会分

裂.教会的地位与教皇任命,与世俗国家政权在

背后运作与支持有重要的关系.同样,教会也在

控制着世俗政权的命运.教会拥有比国王更高的

名义权力和实际权力:国王加冕需要教会认可;在
各地征收十一税;以宗教名义组织骑士团军队,发
动十字军战争.教会还严格控制人民的思想.

１３２７年,意大利天文学家采科􀅰达斯科里因论证

地球呈球状,在另一个半球上有人类存在,被教会

活活烧死.１５９２年,意大利哲学家乔尔丹诺􀅰布

鲁诺捍卫和发展了哥白尼的太阳中心说,被宗教

裁判所判为“异端”,烧死在罗马鲜花广场.总之,
中世纪的西方国家政教关系,说到底是实力的博

奕,反映了不同势力的需要.宗教成为统治阶级

的工具,充满了尔虞我诈.由于教会跋扈,插手世

俗政权,控制人民思想,引起人民公愤.随着城市

的发展,西方资本主义成长,市民阶层逐渐兴起.
他们对教会的大一统神权与正统神学的统治极其

不满,提出反教会的“异端”思想,冲击了教会神权

的合法权威,开启了宗教改革运动,促使后来提出

政教分离的政治原则.
在东方社会,政教关系则与西方社会相反,神

权始终匍匐在皇权脚下,这是因为东方文化里面强

调“天人合一”的思想.世俗与神圣不是对立的,而
是呈现一体的情况,两者之间还可以随时转换,神
性即是人性.在中国历史上,“天”是世界的主宰,
皇帝是天的儿子,代天在地上行使权利.即使是

神,也要受天管理.所以皇权始终领导神权,换言

之,宗教一直受到朝廷管理.政府成立了管理宗教

的部门,如僧会司等,统一管理宗教事务,部门领导

通常由佛教领袖担任.这样就将宗教教职人员纳

入政府体制下进行管理.这是中国政府根据中国

社会实际情况做出的创造,对中国政教关系的定位

起到保障作用,影响了后来千余年的佛教发展.
据历史资料记载,印度佛教传入中国,是在东

汉明帝时期.汉明帝夜梦金人,遣使到西域,迎请

摄摩腾、竺法兰二位僧人,朝廷为他们修造了白马

寺.佛教从进入中国这一刻开始,就与中国政治

发生了密切的互动关系.南北朝时期,中国北方

战争不断,外来的僧人佛图澄在邺城(今河北)教
化人民,感化皇帝,为统治阶级服务,挽救了很多

人的生命.东晋道安法师提出“不依国主,则法事

难立”[１](P１０８)的主张,明确宣称佛法要依靠世法才

能传布.后秦译经大师鸠摩罗什在凉州被阻,进
不了内地,只好替统治者算命.北魏法果法师每

言魏太祖明睿好道,为当今如来,沙门宜应尽礼.
又对人说:“能鸿(弘)道者人主也,我非拜天子,乃
是礼佛耳.”[２](P３０３)将统治者看作是佛(如来),这
是对神权与皇权做了统一的调适,也是佛教“烦恼

即涅槃”理论的灵活运用.
佛教首先在统治阶级中间流传.在南方,汉

代楚王刘英将佛教看作老庄,东晋慧远法师认为

佛法有助于王法,僧人可以为国家和社会奉行大

孝,鼓励僧人为国家和众生服务.梁武帝将自己

布施给寺院,奉佛教成为国教.总之,佛教在中

国,始终没有脱离政府的领导与管控,并且佛教中

国化的程度越高,佛教与政府的结合越紧密,政治

自觉性就越强.例如,禅宗是佛教中国化的产物,
在禅宗的法事和法会中,僧人们列入了祝祷皇帝

与国家平安的内容.佛教讲报恩,明确提出报国

家恩.佛教清规里说:
圣恩广博天地莫穷,必也悟明佛性以归

乎至善,发挥妙用以超乎至神,导民于无为之

化,跻世于仁寿之域,以是报君.斯吾徒所当

尽心也,其见诸日用,则朝夕必祝,一饭不忘

而存夫轨度焉.[３](P１１１２)

圣恩广博之大,为解脱所归,佛教可以导民至无

为,跻身于世间的仁寿,回报君主,朝夕必祝.在

庙里每天举行的仪式上,僧人们要念诵“皇风永扇

帝道遐昌,佛日增辉法轮常转􀆺􀆺端为祝延今上

皇帝圣寿万安,金刚无量寿云云”[３](P１１１３),或者祝

延“今上皇帝圣寿万岁万岁万万岁”[３](P１１１４)等祈

祷语.佛教界人士清醒地认识到,东晋道安法师

所说的至圣名言,将祝赞皇帝作为第一圣门,体现

了东方社会“普天之下莫非王土,率土之滨莫非王

臣”的“天理”.清规强调:
自三公九卿百官以至于庶民,皆有常职,
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职不修而罚,从之,故不得不尽其职也.况国

家不以此责,吾徒而优礼过之,盖尊其道而崇其

教焉,尔为吾徒者盍思,所以报酬之道,其于盛

演宗猷,阴翊王化,当尽其职,无或怠焉.[４](P３１１)

“阴翊王化”是佛教对统治阶级和社会安定释放出

来的政治上的正能量.佛教界自觉认同统治集团

的权威,将接受朝廷的管理视为“常职”,以为国效

忠、引导社会安定而“不得不尽其职也”.
作为佛教中国化的前提,政冶正确对于佛教

界在中国佛教土壤中生存尤其重要.“不依国主,
则法事难立”早就阐明了中国佛教界要自觉、努力

主动与政府对接,与政府保持高度的一致,发挥自

己的正能量.历代佛教界人士都主张佛教可以与

国家政治保持一致,可以为国家的安定与民族团结

做出应有贡献.太虚大师特别注意到佛教和政治

体制之间的适应关系,认为佛教在不同的政治体制

下,都要进行不同的适应形式.具体地说,他认为:
但佛法之流行于世间,以众生世界为依

止,故往往因时、因地、因人而不同.今中国之

政教,既有时代之变迁,而佛教亦应随之而一

变其往时之习惯,始能适应社会而生存发达.[５]

在这个思维下,中国佛教界一直自觉地将自己的

命运与国运和民族的未来紧紧地绑在一起,每逢

国家利益和民族命运受到威胁的时候,佛教徒都

要主动挺身而出,旗帜鲜明地亮出自己的观点,以
实际行动来捍卫国家与民族.例如,明代少林寺

组成僧兵,击退进犯的倭寇,保卫海疆平安.抗日

战争爆发,中国佛教积极投入到挽救国家危机的

正义斗争,太虚大师号召全国佛教徒:
一、恳切修持佛法,以祈祷侵略国止息凶

暴,克保人类平和.二、于政府统一指挥之

下,准备奋勇护国.三、练习后防工作,如救

护伤兵,收容难民,掩埋死亡,维持秩序,灌输

民众防空防毒等战时常识诸项,各各随宜,尽
力为要!①

上海“八􀅰一三”反对日本军队的战斗打响,佛教

界明确提出:“凡是中国人,当然爱中国,所以中国

佛教徒,不论僧俗,都爱中国.”[６]中国开始进入全

面抗战阶段,僧人指出:
时至今日,多难兴邦,中国国民已能深知

自己民族的本身之最后危险,故今日中国不

仅政治上统一,一切都要统一化,最可宝贵

者,为各界同胞之精神上的统一,故今日中国

政府之巩固与权威,乃空前之所不能有,此皆

全国国民心理统一之所铸成也.[７](P３１－３３)

许多僧人已经看出,日本侵略中国,是“按其有预

定之步骤,施其有组织之计划,意图鲸吞华北,进
而蚕食东南.实行其大陆政策,完成其整个侵略,
其心可诛,其肉可食.榆关既陷,平津危殆,民族

存亡,系于一发.凡我中华民族,应奋起而执戈或

杀身以成仁,或舍生而取义,为民族争生存,为国

家保领土,此其时也.”②为了国土的完整,在民族

危亡之际,佛教提出:
我们 现 在 有 个 口 号:“汉 贼 不 两 立”!

“汉”就是我们中国,“贼”就是日本,这口号的

意思,就是说中国与日本永远万世子孙都不

能站在一起的.因为日本在近百年来,压逼

我中国,逼害我同胞的事件太多了,我们中国

人民蒙受的奇耻大辱太深了,这种仇恨,永远

不会忘失,􀆺􀆺[８](P５２)

清规说:
佛以慈悲为化,天以好生为德,然而下民

自孽,致感失经背常之事,吾徒当本国朝度僧

之意,为民祈祷,宜加精恪,昭回佛天慈好之

心,庶几祸消未萌,灾(原文作“菑”,误)变为

福,其如是复何,安居逸食之媿乎.[４](P３０２)

在封建社会,不管是“佛”还是“天”,他们都是为了

国家的富强与人民的安居而设置的尊上神,佛教

徒既为佛的子孙,天的子民,就要发挥“佛天慈好

之心”,为民祈祷,变祸为福.太虚指出:
诚能如此无间进修与尽量宣传,在大乘

位上即为十信等菩萨之位.果能依此建立僧

宝,提高民德,则佛法日见昌明,社会日益安

静矣.此因教化之环境改变,故宏教方针亦

应取其所宜而适合者.[５]

在社会主义社会,强调“佛教中国化”在“政治上的

自觉认同”,就是要佛教界保持清醒的政治头脑,
高度地与中央政府保持一致,接受共产党的领导,
配合政府的工作,带领广大信众建设美好的国家,
完成“佛教中国化”的胜利过渡,真正做到“政治上

的自觉认同”.

　　二、佛教中国化与文化自觉融合

２０１６年４月,全国宗教工作会议召开,习近

平总书记出席会议,指出:
积极引导宗教与社会主义社会相适应,

一个重要的任务就是支持我国宗教坚持中国

化方向.[９]
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宗教的中国化是一个由诸多因素组成的大工程.
其中,宗教文化元素是中国化里面的重要内容.
佛教中国化与文化自觉融合是分不开的,并且因

为有了文化自觉,最终走向了融合的道路,进入新

的境界.
文化是精神与物质结合后而产生的一种历史

现象,具有明显的地域性、流动性和民族性.人类

文明的建设是文化积累与消化乃至传播的过程.
在人类社会和人们生活中,文化是不可或缺的元

素,我们每个人都在自觉或不自觉地受到文化熏

陶,成为民族文化的践行者.踏着古代历史文化

的道路前行,随着时间和经贸及精神的交流,将本

拥有自己的特色文化传递到其他地方,最后与其

他的文化相融或相争,这是世界文化发展的规律.
在世界历史上,文化繁荣是人类物质与精神集大

成的文明地.地域环境铸造了特色的地方文化.
例如,我们的祖先一直生活在黄土地区,农耕生产

环境培养出讲究礼数、提倡忠孝的入世文化.同

时,随着一些人对生命的追求与探索,无为长生的

道教及其文化,成为又一特色的传统文化,再随着

人们的迁徙生活,中国文化不断地传到其他地方,
范围越来越广,影响越来越深远.

宗教也是一种文化,而且是人类精神活动最

早的形式之一.人类对世界的认识一直不能穷

尽.据说,我们现在只能认识世界的百分之七十,
还有许多事物都不能认识.古代科学技术低下,
我们的祖先对自然界一些特殊现象不能理解,为
躲避天灾,人们往往将好的愿望交付予上天,希望

能有一个全能的主宰来化解各种灾难与人祸.这

种将自己的生命与精神交付与外在的神祇,是宗

教的最早来源.随着宗教发展,在它的身上打下

的文化烙印也越来越多,文化性也越来越强,最后

变成了宗教文化,成为人类文明的最重要内容,也
是世界上一些民族标志,许多民族都以宗教文化

作为本民族的精神所依,并发展成民族文化.
已故的中国佛教协会会长赵朴初居士说:

我看中国传统文化也应包括佛教文化在

内.现在有一种偏见,一提中国传统文化似

乎只是儒家文化一家,完全抹煞了佛教文化

在中国传统文化中的地位,抹煞了佛教徒对

中国文化的贡献.这是不公平的,也是不符

合历史实际的.[１０](P８０１)

佛教是印度传来的外来宗教文化.佛教在印度创

立时,曾经吸取了印度古老的婆罗门教文化,最终

发展成特色的佛教文化.印度佛教传入中国,首
先以宗教文化为载体而开始立足,当时人们并没

有看重佛教的神祇造像,而是对它的清净无欲思

想文化发生了浓厚的兴趣,将佛教看作是道家无

为方术之一,愿意加以研习.东汉楚王刘英是最

早接受佛教的信徒,在他的眼里,佛教是黄老术中

的一种,以清虚无为、不杀去欲为特点.可见,佛
教最初进入中国就是以文化的面貌而被人们接

受,显示出佛教的中国化,首先是文化的吸收,然
后再是宗教的崇拜之特点.

习近平总书记指出:“中华民族创造了源远流

长的中华文化,也一定能够创造出中华文化新的

辉煌.”[１１]佛教之所以能够在中国社会产生影响,
进入了中国文化的层面,成为中国文化的组成部

分,其最重要的原因就在于,外来的佛教文化一定

要适应当地的传统文化.否则,就不能在当地扎

根,遑论发展.在中国文化交流史上,我们得承认

佛教占有相当重要的地位.中国是一个开放国

家,从汉代开始就已经与域外发生密切的文化交

流.丝绸之路的商贸活动带动了文化交流的全面

开展,通过陆路和海路两大丝路,世界主要宗教与

文化形态都先后传入过我国.其中,佛教则占有

绝对的优势.从东汉到唐代的六百余年的时间,
印度来华传送佛教文化的僧人达一百七十多位.
他们在中国翻译了五千多卷佛经,为中国文化的

繁荣做出了巨大贡献.在翻译印度佛教的经典

中,中国佛教徒发挥了重要的作用.他们用自己

的知识,参正润色,说明分析,使经文达到上乘水

平.可以说,古代来中国译经的人士,离不开中国

佛教徒帮助.没有中国佛教徒的努力,他们所译

的经典就不可能被传播并保留到今天.中国佛教

徒对外来的印度佛教是怀着虔敬与真诚的态度来

学习的.他们自觉地将印度佛教的理论、教义与

中国社会的实践结合起来,选择那些对中国文化

有帮助、能够提升中国文化、促进中国文化发展的

一些思想理论和教义,又将这些教义理论做进一

步的改造,让它们适应中国社会的发展,并传播到

域外,使中国成为佛教的第二故乡.
“世界是丰富多彩的,文明是多元多样的,只

有交流互鉴,人类文明才能充满生机.”[１２]习近平

总书记对世界文明的看法,为我们认识佛教的融

合借鉴指明了方向,是研究佛教文化融合的指南.
中国佛教的最大特点是融合的佛教.缘起法是佛

教思想的重要标志,在中国传统佛教华严思想里
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面就谈到了诸缘起法“要力用交涉,全体融合,方
成缘起”[１３](P１２４).这是说,诸事的产生与作用,不
仅是以相互之间互为条件的缘起关系而呈现,更
重要的是要整合与“全体融合”,到了这个高度才

是真正的“缘起法”.华严思想要我们看待世界要

有融通转换的态度,既要看到这个世界的个别性,
一旦“开显”就会出现各种现象;也要看到整个世

界的整体性,一旦“融合”,现象俱失,所以个别与

整体是不可分的,两者处在一个统一的过程,个性

不失“无碍双存”,圆融一体,无碍全泯.中国佛教

界就是在这种融合思想影响下,不断地推动佛教

的分派与整合之发展,在世俗与神圣之间做不停

地转换,例如“禅宗有着丰富的文化内涵,影响了

很多领域,因此它具有很强的文化功能,表现了强

烈的文化特点.”[１４]自觉地将外来文化变成了中

国佛教自己的文化,禅宗就是最典型的宗派.为

了能够与社会相融,寺院的僧人发明了一系列宗

教仪轨.经过禅宗僧人的努力,中国佛教寺院形

成了清规管理系统.由于中国佛教里面充满了文

化因子,使佛教能够为广大信众接受与传扬,最后

成为中国文化的重要组成部分,一直影响到今天.
习近平总书记说:

文化是一个国家、一个民族的灵魂.文

化兴国运兴,文化强民族强.没有高度的文

化自信,没有文化的繁荣兴盛,就没有中华民

族伟大复兴.[１５]

中国佛教已经有二千年历史,并且成为中国文化

的重要组成部分.但是,在坚持中国特色社会主

义文化发展道路、激发全民族文化创新创造活力、
建设社会主义文化强国的目标下,中国佛教仍然

还要继续进行自我调节,如习总书记在十九大报

告中所说:
中国特色社会主义文化,源自于中华民

族五千多年文明历史所孕育的中华优秀传统

文化,熔铸于党领导人民在革命、建设、改革

中创造的革命文化和社会主义先进文化,植

根于中国特色社会主义伟大实践.[１５]

在改革开放的今天,需要我们更加重视文化的创

新与发展.赵朴初会长说过:
佛教在发展社会主义的民族新文化过程

中还有没有作用? 人类文化发展是一个连续

不断的过程,传统文化和现代文化不可能完

全割断.我们要汲取传统文化中一切有价值

的精华来充实发展社会主义的民族新文化,

中国传统文化也包括佛教文化在内.[１６](P７７９)

社会主义社会是一个全新的社会,这是在中国历

史上从来没有过的社会,中国佛教界积极响应党

和政府提出的“发展中国特色社会主义文化,就是

以马克思主义为指导,坚守中华文化立场,立足当

代中国现实,结合当今时代条件,发展面向现代

化、面向世界、面向未来的,民族的科学的大众的

社会主义文化,推动社会主义精神文明和物质文

明协调发展”[１５]之要求,要坚持为人民服务、为社

会主义服务,坚持百花齐放、百家争鸣,坚持创造

性转化、创新性发展,努力挖掘宝贵文化遗产中的

积极因素,发扬宗教思想文化里有益于当代社会

的教义理论和宗教道德,发扬创新文化的理念,将
二千年来佛教的精髓,通过文化更新的手段,让传

统佛教思想在新的时代绽放出新的光芒,自觉融

入社会主义精神文明建设之中,融入社会主义核

心价值观中,不断铸就中华文化新辉煌.

　　三、佛教中国化就要自觉适应社会

２０１７年１０月,习总书记在中国共产党第十

九次代表大会报告中强调:
全面贯彻党的宗教工作基本方针,坚持

我国宗教的中国化方向,积极引导宗教与社

会主义社会相适应.[１５]

未来中国宗教的发展就是要努力践行“宗教中国

化”,让宗教在中国社会的氛围下培育成长起来,其
中宗教要自觉适应社会是根本目标.换言之,宗教

要跟上社会的发展,为社会成长做出应有的贡献.
宗教是社会重要的组成部分之一.它虽不能

左右社会的发展进程,但对社会在某个历史阶段

或时期的发展,也起到过相当的作用.特别是在

一些全民信教的民族地区,宗教对促进或阻碍社

会的发展,更是显而易见.中国宗教之所以能够

长期发展不衰,其重要的原因是,人们有这个心理

需求,另一方面,也因为中国的宗教能够始终不断

地调整自己,尽可能走与社会相适应的道路,体现

了“与时俱进”的品质.
习总书记说:“中国人民的特质、禀赋不仅铸

就了绵延几千年发展至今的中华文明,而且深刻

影响着当代中国发展进步,深刻影响着当代中国

人的精神世界.”佛教是中国化进程最高,进化最

彻底的中国宗教,之所以能够取得如此成功,其最

重要的就是佛教始终在不断地调整,不断地与社

会发生相适应的互动,最后与整个社会相融,共同
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发展进退的民族特质.佛教强调契机契理,佛经

说:“契者,诠表义.理,契合人心.即契理契机

也.”[１７](P１５５)亦即“契机”是要善于利用机会和抓

住机会,“契理”是要让佛教的义理适应社会,进入

人心.离开了这二点,佛教就不会流传到今天.
明代憨山大师曾经说过:

曲为末世开助道门,契理契机,善之又善

者也.或非之曰,正道不得力,更修助道,教

门则可,宗乘断不可.[１８]

善于“契理契机”不是滥用“契理契机”.在佛教不

显的时候,衰落的时候,更要注意善用契理契机,
所有的助道门,有的可以应世,有的可以毁世.古

人的教训值得今人好好总结,自觉适应社会,一定

要把握与社会主流和正能量一致的方向.否则,
就会沦为邪教或负能量的方向.

佛教的许多戒律,都是释迦牟尼根据弟子们

的行为而契机契理制订的.印度佛教僧人以乞讨

为生,有的僧人要居士提供好吃的鱼肉,释迦牟尼

知道以后,批评了弟子,并且规定只能吃三净肉.
古人说:“勘验初机,应时及节,逆行顺行,天地莫

测,可谓我为法王,于法自在者矣.”[１９](P２９２)适应

社会的目的很重要,一定要把握好.释迦牟尼在

世时,弟子们提出能否用各地的方言来进行宣教,
释迦牟尼答应了,而且鼓励弟子们,多采用这种办

法把佛教传到各地,而采用方言传教,就是佛经里

说的:“如来于过去、未来、现在,应时语、实语、义
语、利语、法语、律语,无有虚也.”[２０](P７５)佛的真实

不虚的“应时语”是“实语”,“尽皆如实,故名如

来.”佛教徒因为秉承了佛所说的契理契机原则,
所以,佛教能从印度流向亚洲大部分国家,成为世

界三大宗教之一.
佛教传入中国以后,中国的佛教徒继承佛陀

的“契理契机”的精神,并把它发扬光大,自觉适应

社会,与社会发展同步,已经成为中国佛教的传

统.中国是讲伦理道德秩序的国家,中国传统文

化讲“礼”,周礼是管理中国社会的基本原则,佛教

自觉地将传统的礼仪精神融入,古代僧人说:“得
不忘念,一切时中,应机设教名,动之以礼.”[１８]这
是说,佛教在传教之时,首先要想到礼数.佛教尤

其强调道德礼数对管理寺庙的重要性,认为寺院

的管理者:
住持有三要:曰仁,曰明,曰勇.仁者行

道德,兴教化,安上下,悦往来.明者遵礼义,
识安危,察贤愚,辨是非.勇者事果决,断不

疑,奸必除,佞必去.仁而不明,如有田不耕.
明而不勇,如有苗不耘.勇而不仁,犹如刈而

不知种.三者备,则丛林兴.缺一则衰,缺二

则危,三者无一,则住持之道废矣.[２１](P１８)

作为寺院的领导,带领一寺僧众修行,弘法利生,
因此在住持身上要体现出高尚的道德素质,“仁、
明、勇”三者是最基本的素质,也是佛教寺院存世

的前提,故历代禅师把“真实看人”作为最重要的

考察原则,强调:
传持此道,所贵一切真实.别邪正去妄

情,乃治心之实.识因果明罪福,乃操履之实.
弘道德接方来,乃住持之实.量才能请执事,
乃用人之实.察言行定可否,乃求贤之实.不

存其实,徒衒虚名,无益于理,是故人之操履惟

要诚实,苟执之不渝,虽夷险可以一致.[２１](P１７)

“宗教的中国化”成为我国确立文化自信的重

要推动力.佛教是中国历史上中国化进程最早、
最彻底的宗教,对于中国民众生活、文化发展和社

会进步,起到了不容忽视的积极作用.立足于区

域佛教历史及文化,以点带面地剖析佛教中国化

的进程及特点,让佛教更好地服务于当前社会提

供资鉴,是佛教界义不容辞的责任和使命.二千

年来的佛教,由于在长期历史过程中的积淀,其惯

性和沉重的包袱,使它少了主动性与适应性,在今

天这个变化激烈的转型时期,佛教仍显后劲不足,
仍然需要发扬“应机发遣,博达能了,寻音答报,一
切能通,智慧为宝,众德具足”[２２](P８０)的与时俱进

精神,跟上时代前进发展的步伐,旗帜鲜明地走与

社会主义社会相适应的道路.“解放思想”抛弃不

合社会的陈腐观念,建立与社会相适应的新理想;
“实事求是”认清社会现实,建立新的机制与活力,
走出一条新路.当然,我们强调佛教要自觉适应

社会,并不是要佛教丢掉自己的品格,一味地向世

俗社会靠拢,而是要佛教在保持自己特色的前提

下,在当代社会中,找到自己的最好的定位与契入

社会的最佳方式,促使佛教在中国化的过程中完

成华丽的转身.

　　四、结语

“宗教的中国化”不是一句简单的口号,也不

能只被理解成让外来的宗教成为中国的宗教这样

简单的问题.它含有很多的意蕴,有很大的范围,
对未来的宗教发展至关重要,也是中国宗教走上

现代化的契机.历史证明,中国宗教要发展,一要
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适应社会的发展,二要有自觉的政治认同,三要有

相当的文化含量.有了这三个根本认识,宗教才

能在中国得到发展,才能完成自己的身份转换.
“中国化”的思维,对中国宗教的发展具有重要的

意义.离开了这三项原则组成的根本性思维,就
无法把“宗教中国化”工作做好与完成.所以,今
天习总书记强调要推动“宗教中国化”工作,就是

要让我们继续充分利用好“中国化”这一利器,把
中国宗教推向新的阶段,为中国的宗教未来发展

找到一条最好的道路.
注释

①　１９３７年“七七事变”后,佛教领袖太虚大师即由庐山

发出电文,呼吁国内外佛弟子同赴国难.此为电文

之主要内容.

②　原文参见谛闻«为抗日救国告全国僧界书»、«谛闻影

尘集».
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ThreeTopicsontheSinicizationofBuddhism
HUANGXiaＧnian

(InstituteofWorldReligions,ChineseAcademyofSocialSciences,Beijing１０００２１,China)

Abstract:TheSinicizationofreligioncontainsthepropositionoftheSinicizationofBuddhism．
TheSinicizationofBuddhisminvolvesthreebasicproblems．First,intermsoftherelationship
betweenpoliticsandreligion,Buddhismshouldconsciouslyhaveaconsciouspoliticalidentity,mainＧ
tainahighdegreeofconsistencywiththegovernment,andgivefullplaytoitspositiveenergy．SecＧ
ondly,intermsofculture,BuddhismshouldconsciouslyintegrateitselfintothecorevaluesofsocialＧ
ismandsteadilyforgeanewgloryofChineseculture．Thirdly,intermsofsocialdevelopment,BudＧ
dhismshouldconsciouslyadaptitselftothesociety,keepupwiththedevelopmentofsociety,and
makeduecontributionstothesocialgrowth．Onlywiththesethreefundamentalunderstandingscan
BuddhismdevelopinChinaandcompleteitsidentitytransformation．

Keywords:Sinicization;Buddhism;politicalidentity;culturalconsciousness;adaptationtothesociety
１２

黄夏年　佛教中国化三题


