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汉武帝设置乐府以完善郊祀乐，与 当 时 的 民 俗 信 仰 和 民 间 宗 教 有 明 显 的 关 系 。据 《史 记 • 封 禅  

书》 记 载 ，元 鼎 六 年 （前 1 1 1 ) 平 定 南 越 ，汉 武 帝 得 到 了 嬖 臣 音 乐 家 李 延 年 ，他 对 公 卿 大 臣 们 说 ' 

“民间祠尚有鼓舞乐，今 郊 祀 而 无 乐 ，岂称乎?”®于 是 建 立 乐 府 ，郊 祀 开 始 使 用 乐 舞 。汉武帝时期先  

后于敦煌和大 宛 获 得 良 马 ，为 此 他 写 了 两 首 楚 歌 ：“太 一 贡 兮 天 马 下 ，沾 赤 汗 兮 沫 流 赭 。骋容与兮紲  

万 里 ，今 安 匹 兮 龙 为 友 。” “天 马 来 兮 从 西 极 ，经 万 里 兮 归 有 德 。承 灵 威 兮 降 外 国 ，涉 流 沙 兮 四 夷  

服 。” 汉 《郊 祀 歌 》 中 的 两 首 《天 马 歌 》 便 是 由 这 两 首 作 品 改 写 而 成 ，当 时 汲 黯 还 曾 批 评 武 帝 说 ' 

“凡 王 者 作 乐 ，上 以 承 祖 宗 ，下 以 化 兆 民 。今 陛 下 得 马 ，诗 以 为 歌 ，协 于 宗 庙 ，先 帝 百 姓 岂 知 其 音  

邪 ?”② 《史 记 • 封 禅 书 》 中 的 今 上 “尤 敬 鬼 神 之 祀 ”，采 用 “越 祠 鸡 卜 ”，信 任 “方 士 言 神 祠 者 ”、 

“冀 遇其真” 等 记 载 ，与乐府歌诗所咏事实或可证明，汉 武 帝 是 平 等 看 待 来 自 传 统 、方俗或异域的各  

种 宗 教 的 。

简 言 之 ，汉武帝时期是儒释道三教发展的起步阶段，汉武帝对待各种宗教思想的开放姿态，造就 

了政治统一的中国在文化和思想上的包容性，这可能是儒释道融合共生文化机制得以形成的最初决定  

因 素 。
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后 汉 以 降 ，随着佛教的传入和道教的兴起，中国历史上逐渐形成了三教鼎立的文化格局。儒释道 

三大文化传统虽然呈鼎立之势，然 而 ，三教鼎立并非水火不容的对峙，而是在竞争之中相互调和、相 

互 融 会 ，最 终 实 现 了 多 元 文 化 的 共 生 共 荣 。儒 释 道 虽 然 代 表 着 不 同 的 文 化 传 统 ，但 是 经 过 长 期 的 交  

融 ，三教竞争关系逐渐减弱，三 教 融 合 成 为 三 教 关 系 发 展 的 主 旋 律 ，“以 佛 修 心 ，以 道 治 身 ，以儒治 

世 ” 的三教互补关系成为中国文化最重要的特征。宋 元 以 后 ，三 教 之 间 的 界 限 甚 至 已 经 变 得 不 再 泾  

渭 分 明 。 由此可见，儒释道三教实际上从属于同一文化系统。在漫长的历史发展过程之中，儒释道三 

教在 相 融 共 生 、互补共荣的文化机制导引下，缔造出了一个非常稳定的文化结构。这种具有超强稳定 

性 的 文 化 结 构 ，不仅是中国文化迥异于其他文化的显著特征，而且也是中华文明屡仆屡起、颠仆不倒 

的根本保障。也正是因为中国文化具有三教融合共生的文化机制，所以在中国历史上才从来没有出现  

过西方世界那种极端惨烈的宗教战争。

毋 庸 讳 言 ，三教关系并非一直都是那么和谐。在 相 互 竞 争 中 ，也 曾 出 现 过 一 些 较 为 激 烈 的 冲 突 。 

像 “三武一宗” 灭 佛 ，元 世 祖 焚 毁 《道 藏 》 之 类 压 制 佛 道 二 教 的 极 端 事 件 ，在 历 史 上 也 时 有 所 见 。 

然 而 ，究 其 根 源 ，此类打击佛教和道教的事件其实都是出于政治、经济考 量 的 政 府 行 为 ，而不是真正 

意义上的不同宗教之间相互迫害。因 此 ，此类压制佛道二教的行为没有一次能够持久。此 外 ，三教之 

间相互攻讦诋毁，甚至侵占或破坏对方宗教设施的事件也时有发生，但是这仅仅是一些带有情绪化的  

个 体 性 的 偶 发 冲 突 。其实在任何时代的三教竞争之中，都没有出现过彻底否定对方的情况。以道教为 

例 ，佛 教 显 然 是 道 教 最 主 要 的 竞 争 对 手 。 “夷 夏 论 ” 和 “化 胡 说 ” 是 道 教 攻 击 佛 教 最 有 力 的 论 战 理  

据 。南 朝 道 士 顾 欢 作 《夷 夏 论 》 斥 佛 教 为 夷 狄 之 教 ，却 也 承 认 “佛 号 正 真 ，道 称 正 一 。一 归 无 死 ， 

真 会 无 生 。在 名 则 反 ，在 实 则 合 。但 无 生 之 教 赊 ，无 死 之 化 切 ，切 法 可 以 进 谦 弱 ，赊 法 可 以 退 夸
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强 ”，®认 为 佛 道 二 教 “名 反 实 合 ”，各 有 千 秋 。汉 桓 帝 延 熹 九 年 （16 6 )，襄 楷 在 奏 章 中 曾 提 到 “老 

子 入 夷 狄 为 浮 屠 ”，®可 见 在 东 汉 时 期 就 已 出 现 “老 子 化 胡 说 ”。晋 末 道 士 王 浮 敷 衍 此 说 作 《化胡 

经 》，宣 称 佛 教 出 自 道 教 ，以 此 抬 高 道 教 地 位 。为 应 对 此 说 ，佛 教 亦 杜 撰 儒 道 二 教 皆 出 自 佛 教 之 说 ， 

如 《清净法行经》 即 云 ：“佛遣三 弟 子 震 旦 教 化 ，儒 童 菩 萨 彼 称 孔 丘 ，光 净 菩 萨 彼 称 颜 渊 ，摩诃迦叶 

彼 称 老 子 。”®佛 道 二 教 围 绕 “化 胡 说 ” 展 开 的 论 争 ，明 显 是 一 种 缺 乏 理 据 的 赌 气 式 争 辩 ，但是在互  

以对方出自本教的言说背后，其 实 暗 含 着 三 教 同 源 的 预 设 。这 种 以 情 绪 化 方 式 表 达 出 的 三 教 同 源 思  

想 ，也正是三教融合文化机制得以展开的前提。

三教竞争虽然在儒释道关系史上颇有影响，但 是 ，三 教 融 合 共 生 才 是 三 教 关 系 发 展 的 主 流 趋 势 。 

在三教融合共生的文化机制之下，道教不断进行 着 自 我 调 适 ，以此处理与儒佛二教的关系，一方面促 

进了道 教 自 身 的 发 展 ，一方面促成了三教融合 共 生 这 一 文 化 生 态 的 形 成 。茅 山 道 士 陶弘 景 临 终 遗 言 ， 

命 人 在 他 死 后 “以大袈裟覆衾蒙首足，明 器 有 车 马 ，道 人 道 士 并 在 门 中 ，道 人 左 ，道 士 右 ”。® 作 为  

名动一 世 的 道 教 领 袖 ，陶弘 景 要 求 死 后 覆 盖 袈 裟 ，并 且 葬 礼 中 要 有 僧 侣 （道 人 ） 和 道 士 ，足 见其兼  

宗 佛 教 的宗教观念。其 实 ，历 代高道 无 不 和陶弘 景 一 样 ，对儒佛二教持开放包容的态度，主张调和三 

教 ，倡导三 教 同 源 、三 教 融 合 。例 如 宋 代 道 士 夏 元 鼎 《三教归一图说》 云 ' “三 教 等 无 差 别 ，本来面 

目只是一个，但 服 色 不 同 耳 。”⑤ 张 伯 端 在 《悟 真 篇 》 序 言 中 说 ： “教 虽 分 三 ，道 乃 归 一 。”©金 元 时  

期 全 真 道 兴 起 后 ，三 教 归 一 更 成 为 全 真 道 最 重 要 的 理 论 主 张 。创 教 初 期 ，王 重 阳 便 建 立 了 三 教 七 宝  

会 、三 教金莲会、三教三光 会 、三 教 玉 华 会 、三 教 平 等 会 等 五 会 传 播 全 真 道 ，宣 传 “儒门释户道相  

通 ，三教从来一祖风” 的 思 想 ，使全真道具足三教 合 一 的 性 质 ，成 为 佛 道 融 合 的 典 型 。' 道教不仅在  

理论上主张三教 同 源 、三 教 合 一 ，而 且 在 实 践 中 也 积 极 吸 收 儒 释 二 教 ，从 而 不 断 促 进 道 教 自 身 的

。

儒 家 学说源自三代文化，在 文 化 渊 源 上 居 于 正 统 ，因 而 在 “大 传 统 ” 文 化 中 长 期 居 主 流 地 位 ; 

尤其在 意 识 形 态 领 域 ，儒家文化所拥有的优势是佛道两家不可比拟的。就 儒 道 关 系 而 言 ，道教创立初 

期对儒家也 有 非 议 之 处 ，如 五 斗 米 道 经 典 《老 子 想 尔 注 》 释 “孔 德 之 容 ，唯 道 是 从 ” 为 “后世不信  

道 文 ，但 上 孔 书 ，以为无 上 ，道 故 名 之 ，告后 贤 ”⑧ 便 是 一 例 。不 过 ，这种反儒倾向在后世并没有被  

继 承 。相 反 ，对儒学 采 取 合 作 态 度 ，积极吸收儒家文化中有利于道教发展的因素，才是道教协调儒道 

关系的基 本 策 略 。道 教 最 核 心 的 思 想 根 源 是 神 仙 信 仰 ，因 此 修 炼 成 仙 往 往 被 视 为 道 教 信 仰 的 终 极 追  

求 。然 而 ，当教团道教形成以后，个人修炼的重要性在道教理论中逐渐退居次要地位，济世度人的思 

想成为道教教团的重要主张。例 如 宣 扬 “仙 道 贵 生 ，无 量 度 人 ” 思 想 的 灵 宝 派 就 认 为 ：“圣人传授经  

教 ，教 于 世 人 ，使 未 闻 者 闻 ，未 知 者 知 ，欲 以 此 法 桥 普 度 一 切 人 也 。”® 这 种 “普 度 一 切 人 ” 的济世 

思 想 ，无 疑 受 到 了 大乘佛教的影响，但是不可否认也和儒家的入世治平思想有着深刻渊源。道教是一 

种 成 熟 的 伦 理 宗 教 ，以求善为鹄的的宗教伦理是道教学说的重要组成部分。和 儒 家 学 说 一 样 ，道教也 

非常强调以忠孝为核心的伦理准则。《太 上 洞 玄 灵 宝 智 慧 罪 根 上 品 大 戒 经 》 云 ： “与 人 君 言 ，则惠于  

国 ；与 人 父 言 ，则 慈 于 子 ；与 人 师 言 ，则 爱 于 众 ；与 人 兄 言 ，则 悌 于 行 ；与 人 臣 言 ，则 忠 于 君 ；与人 

子 言 ，则 孝 于 亲 。”® 《玄门报孝追荐仪》 云 ' “三纲五常乃立人之大本”，“资 事 父 以 事 君 ，则忠孝之
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义 尽 ，取 于 治 身 而 治 国 ，则 清 净 之 化 成 。其 在 栖 真 者 流 ，尤 以 报 君 为 重 ”。®在 唐 宋 以 后 ，甚 至还兴  

起了儒家色彩非常浓厚的以宣扬忠孝思想为中心的忠孝净明道。从 某 种 程 度 上 来 讲 ，道教伦理可以说 

是儒家伦理的道教化翻版。道教不仅几乎毫无保留地吸收了儒家的伦理思想，而且也很大程度地借鉴 

了儒家学说中的礼制文化，比 如 道 教 斋 醮 仪 式 中 的 “三 献 之 礼 ”，就 直 接 来 源 于 儒 家 的 祭 祀 礼 仪 。儒 

家 的 吉 、凶 、军 、宾 、嘉等五礼是中国古代礼制文化的核心，吉礼更享有国家祭祀的崇高地位。魏晋 

以 降 ，早 先 主 要 流 行 于 民 间 的 道 教 逐 步 转 向 上 层 化 发 展 路 线 ，并 被 庙 堂 文 化 所 接 纳 。随着地位的上  

升 ，道教开始积极跻身于国家祭祀文化之中。到 唐 宋 时 期 ，“道教斋醮仪式已成为国家祭祀大典的组  

成部 分 ”，®太 清 宫 、太 一 宫 、玉 清 昭 应 宫 等 皇 家 道 观 也 被 纳 入 国 家 祭 祀 体 系 ，其 斋 醮 仪 式 甚 至 被 奉  

为 大 祀 。道教在跻身于国家祭祀体系的同时，其宗教仪轨大量吸收了儒家祭祀礼仪的成分。这种情况 

甚至影 响 到 域 外 国 家 ，比如在高丽的国家祭祀体系中，道教斋醮就被定为吉礼小祀。道教斋醮在高丽 

被 纳 入 吉 礼 ，其实正是引进唐宋礼制文化的结果。#

相 较 于 儒 道 关 系 ，佛道关系中的竞争性要略大一些。但 是 ，佛道二教的相互吸收与融合仍然是佛 

道 关 系 的 主 旋 律 ，援佛入道是道教不断丰富并提升自我的重要手段。佛 教 产 生 的 时 间 比 道 教 早 得 多 ， 

在传入中国时佛教已经发展得相当完备，因 此 ，道教产生后在很多方面都借鉴吸收了佛教。 比如，在 

早期道经的 造 作 过 程 中 ，便多有模仿乃至因袭佛经之处；道教的宫 观 设 施 、组 织 形 式 、宗教仪式等方 

面 ，亦 不 乏借鉴佛教之处。又 如 ，受 “大 道 无 形 ” 思 想 的 影 响 ，早 期 道 教 是 反 对 偶 像 崇 拜 的 ，因此 

称 佛 教 为 “像 教 ”。但 是 ，后 世 道 教 “设 像 立 教 ” 的形式与佛教却别无二致，其实正是受佛教影响使  

然 。在 宗 教 哲 学 方 面 ，道教义理的思辨水平与佛教相比略为逊色，因 此 ，道教也积极援引佛教哲学以 

提升自身的理论水平。例如道教重玄学就借鉴了佛教的中观哲学，道性论和佛教的佛性论之间也不无  

关 系 ，全真道的思想和禅宗哲学也有着密切联系。

道教对儒佛二教的借鉴和吸收是为适应自身的发展而展开的，并 非 简 单 地 援 儒 入 道 或 援 佛 入 道 。 

这种对异己文化的吸收和借鉴，实际上是以道教为基础，融会儒佛二教的文化再创造。通过这种文化 

再 创 造 ，道教一方面提升了自身的水平，获 得 了 新 的 发 展 ；另 一 方 面 也 融 通 了 理 路 不 同 的 文 化 传 统 ， 

促进了儒释道三教殊途同归的进程，增强了中国文化三教并立格局的稳定性。
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